
 



兰格钢铁网卷螺期现交易策略 

2025 年 10 月 31 日 

一、方向判定 

 

 

          

期货价格预测趋势图 

 

 

 

 

 

主力合约 下个交易日 下个交易周 

螺纹钢 偏弱震荡 震荡   

热  卷 偏弱震荡 震荡  

兰格钢铁网 

 

（欢迎试用兰格期现智策） 

 

国内领先的期货价格预测

模型。 

致力于提升中国大宗商品

企业服务管理 

 

大宗商品——价格预测体

系的引领者 

大宗商品——智能化、信

息化运营平台 

大宗商品——数字化转型

升级的助推者 

大宗商品——企业运营管

理的服务者 

 

为中国大宗商品企业提供

系统化、领先化、一站式

的钢铁流通行业打造者。 



二、周期重要点位参考（2601 合约） 

主力合约 周  期 方向 支撑位 阻力位 形态简述 

螺纹钢 

下个交易日 区间震荡 3080、3063 3125、3136 偏弱  

下个交易周 底部上移 3021、3000 3143、3197 震荡 无大级别行情 

热卷 

下个交易日 区间震荡 3285、3255 3330、3253 偏弱 

下个交易周 底部上移 3255、3200 3353、3406 震荡 无大级别行情 

 

三、投机交易建议 

螺纹钢 2601 

周  期 方  向 操作建议 

日  度 偏弱震荡 多空都有机会，3120 预压短空，及时止盈 

周  度 震荡 继续以 3100 为强弱分界，破 3100 后防止回到 3060 附近  

热卷 2601 

周  期 方  向 操作建议 

日  度 偏弱震荡 多空都有机会，3320 遇压短空，3250 附近遇支撑短多，及时止盈 

周  度 震荡 以 3250 为强弱分界，遇支撑轻仓逢低试多。 

 

四、 基差交易策略（代表城市基差变动表） 

品 种 城 市 
当前 

基差 

周变

动 

周变 

动率 

年内 

高点 

年内 

低点 

年内 

均值 

基差 

方向 

螺纹钢 杭州 104 -20 -16.1% 150 2 75 走弱 

热卷 上海 -22 38 63.3% 242 -58 33 走强 

现货报价单位：(元/吨) 

代表城市基差走势及建议 



杭州螺纹钢期现基差走势图 

 

驱动分析：基差较上周变化较小，无大操作空间。 

策略建议：观望，基差 150 往上不适合做正套，捕捉盘面 3100 以下反套机

会。基差-150 往上的市场，短周期适当比例正套，盘面止跌后并及时解套。 

 

上海热卷期现基差走势图 

 

驱动分析：基差走弱，盘面下跌遇到支撑，趋稳。 

策略建议：观望 

五、 套利与利润监测 



 

套利建议： 

1、上周提示做多卷螺差（多热卷空螺纹）从 120 扩大 147 附近，继续持有，

有望扩大到 160 附近。搭配比例 1:1。 

2、原料之间继续择机多焦煤空铁矿。 

 

利润监测： 

 

本周螺纹和热卷利润下滑加速，其中螺纹盘面利润由上期的-266 元降至本

期-263 元，少亏 3 元。热卷盘面利润由上期的-212 元降到本期-211 元，少亏 1

元。 

六、交易策略逻辑 

现货： 

本周黑色系商品走势先强后弱，随着周四下午盘面跳水，现货涨势收敛，周五

窄幅回落调整。近期国内钢市在多因素交织下呈现“低位反弹后震荡调整”态

势，中美谈判以及唐山限产引发的市场情绪逐步消退，但需求约束下供需博弈

持续。 



 

外部驱动方面，中美经贸缓和成为市场炒作条件。中美双方延长关税排除措

施，为市场提供缓冲期。美国通胀数据回落减小美联储降息阻力，改善大宗商

品宏观预期。但随着谈判结束，以及唐山发布复产通知，结束 4天的防污染限

产，钢市震荡回落。 

成本端支撑持续增强，成为钢价上行重要推手。多地焦化企业密集提涨，煤焦

供需偏紧格局下，行业信心较强。原料价格上涨向成材端传导，成本上移为钢

价提供底部支撑。 

基本面呈现“供给受控、库存改善但需求平淡”特征。政策层面释放产能治理

信号，环保限产启动推动减产预期。螺纹钢等主要成材库存环比下降，但板材

库存存在隐忧。需求端表现平淡，季节性需求正常释放，但对后续改善空间的

担忧加剧，制约钢市反弹力度。 

总体上看，市场进入利好消化后的震荡调整阶段。原料短期上涨过快，下游接

受度下降；期货从高点回撤，钢市或维持“震荡偏强”基调。煤焦强势格局难

改，成本逻辑继续支撑钢价。但行情持续上涨需更多利好加持，需求端实质性

改善尤为关键。短期市场将消化此前涨幅，在成本与政策支撑下走势仍具韧

性，不宜过度看空，需重点关注供需变化及政策落地情况。 

期货： 

螺纹： 

黑色系整体走弱，日内纷纷收跌。其中焦炭主力合约跌 1.11%收于 1777，

其他品种跌幅较小。螺纹主力 01 合约收 3106，日跌 15 点，较上周五收盘涨 60

点，周结算价 3104，较上周涨 58 点。最新持仓 187.9 万手，较上周五减仓

17.2 万手，多空持仓兴趣都减弱，资金大量流出。周线并未向上突破，日线反

弹回落，暂时受压于 3143 一带，下方暂时收盘在 3100 关口之上，但小级别回

落态势尚未跌尽之意，防止继续回落至该关口之下。下周参考运行区间：3050-

3160。 

热卷： 



热卷主力 01 合约收 3308，日跌 24 点，较上周五收盘涨 58 点，周结算价

3312，较上周涨 75 点。最新持仓 147 万手，较上周五减仓 3.1 万手，总体仓位

变化不大，资金稳定性强于螺纹。从周线上看，形态同样好于螺纹，下方 3250

附近支撑较强，只是小时级别回撤力度较大，日内反弹乏力，或回到 3300 关口

之下寻求支撑。耐心等待回踩后，继续把握上涨的机会。下周参考运行区间：

3250-3380。 

七、相关消息参考 

 

1、中央金融委员会办公室主任何立峰强调，要抓紧研究谋划“十五五”时期金融重点工

作，准确把握“十五五”时期金融工作的主要目标和面临的形势任务；要扎实做好四季

度金融工作，紧盯风险、严防“爆雷”，巩固严监管氛围，加力支持经济发展，全力推

动实现全年经济社会发展主要目标任务，助力“十四五”圆满收官，为顺利开启“十五五”

提供有力支撑。 

2、五部门：规范市场秩序，统筹考虑线上线下、商品服务等不同业态特点，制定合理

的支持政策和监管标准，整治“内卷式”竞争，建立公正平等、创新自由的营商环境。 

3、截至目前，21家出险房企债务重组、重整获批及完成，化债总规模约合 1.2 万亿

元。这些企业总有息负债规模接近 2万亿元，短期内偿还压力较小，进入安全期。 

4、世界银行发布最新《大宗商品市场展望》报告显示，2026 年全球大宗商品价格或

将连续第四年下行，跌至六年来最低水平。预计能源价格 2025 年将下降 12%，2026

年将进一步下行 10%。 

5、高盛上调明年铁矿石价格预期，但依然看跌。该行预计这种炼钢原料 2026 年的平

均价格将为每吨 93美元，比之前的预测高 5美元。然而，这仍然远低于目前铁矿石期

货的市场价格。 

6、美联储如期降息 25个基点，把联邦基金利率目标区间下调至 3.75%到 4%之间，该

利率决议符合市场普遍预期。这是美联储年内第二次降息。并宣布自 12月 1日起结束

资产负债表缩减。12 月降息 25 基点的概率为 74.7%。 



7、越南工贸部发布第 3176/QD-BCT 号公告称，应越南生产商申请，对原产于中国的

热轧板卷反倾销案启动反规避调查，审查涉案产品是否经过轻微改变为宽度超过 1880

毫米且小于等于 2300 毫米的热轧板卷出口至越南以规避反倾销税。 
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