
 



兰格钢铁网卷螺期现交易策略 

2025年 8月 22日 

一、周、月方向判定 

 

 

          

期货价格预测趋势图 

  

 

 

 

 

 

主力合约 下个交易日 下个交易周 

螺纹钢 低位徘徊 震荡 

热  卷 低位徘徊 震荡 

兰格钢铁网 

 

 

 

 

（欢迎试用兰格期现智策） 

 

国内领先的期货价格预测

模型。 

致力于提升中国大宗商品

企业服务管理 

 

大宗商品——价格预测体

系的引领者 

大宗商品——智能化、信

息化运营平台 

大宗商品——数字化转型

升级的助推者 

大宗商品——企业运营管

理的服务者 

 

为中国大宗商品企业提供

系统化、领先化、一站式

的钢铁流通行业打造者。 



二、周期重要点位参考 

主力合约 周  期 方向 支撑位 阻力位 形态简述 

螺纹钢 

下个交易日 震荡 3100、3094 3145、3165 低位徘徊 

下个交易周 震荡 3094、3060 3165、3200 区间震荡 

热卷 

下个交易日 震荡 3350、3317 3385、3413 低位徘徊 

下个交易周 震荡 3317、3294 3413、3455 区间震荡 

 

三、投机交易建议 

螺纹钢 

周  期 方  向 操作建议 

日  度 震荡 观望 

周  度 偏弱震荡 3100 附近有波段反弹机会 如 01 合约给到 3150 附近，择机做多 

热卷 

周  期 方  向 操作建议 

日  度 震荡 观望 

周  度 偏弱震荡 3300 区间进入平台安全区，等反弹机会 

 

四、 基差交易策略（代表城市基差变动表） 

品 种 城 市 
当前 

基差 

周变

动 

周变 

动率 

年内 

高点 

年内 

低点 

年内 

均值 

基差 

方向 

螺纹钢 杭州 131 39 42.3% 149 2 74 走强 

热卷 上海 39 27 225% 242 -58 32 走强 

现货报价单位：(元/吨) 

 

 



杭州螺纹钢期现基差走势图 

 

驱动分析：基差走强，结合杭州、北京等地现货升水盘面情况，不适宜在持有

正套，等待时机布局反套。 

策略建议：进入反套区间，适当布局反套 

 

上海热卷期现基差走势图 

 

驱动分析：基差走强，但基差过小，不适合基差操作。 

策略建议：观望。 

 



五、 套利与利润监测 

 

套利建议： 

1、做多螺矿比：钢厂利润大幅下滑，螺纹估值低且下跌空间有限，螺矿比处于

3年内低位，可适度多螺空矿。 

2、继续卷螺差交易，可 1:1 比例空卷多螺操作，本周高位接近 300，宜持有至

200-230区间。 

 

利润监测： 

 

本周利润继续缩小，螺纹盘面利润由上周-118元下降到-147元。华北即期



螺纹利润由上周-14元降至-42元。第七轮焦炭提涨落地。  

六、交易策略逻辑 

现货： 

本周钢市延续上周回落态势，继续向下寻底，螺纹、热卷主力合约从周内

高点到低点下跌 100点左右，现货跌幅较小。自周三以来，跌势明显减缓。这

周钢市钢市运行状况与上周又有明显不同。一方面下方底部支撑渐强，尤其是

成本不断上涨状态下，价格一路下滑的阻力逐步加大，表现在螺纹钢主力期货

在 3100附近获得支撑。另一方面卷螺差出现近 300点高值后开始收缩，至周五

收盘回落到 240点左右。 

自 7月份经济数据公布后，下游房地产、基建、制造业三大行业均有所走

弱，尤其是地产新开工降幅扩大，基建增速转负，市场宏观情绪失落，结合螺

纹淡季中库存积累，钢厂销售压力增加，使得价格进一步回落。同时原料焦煤

被打压投机交易之后，盘面为首的回调调整仍未结束，拖累整个黑色商品运

行。不过从基本面上来看，供需两端的变化都不是很大，只是在第七轮焦炭提

涨落地后，成本不断上移造成的利润收缩明显。在价格回落过程中，现货的跌

幅非常有限，表现出了韧性一面，说明行情驱动主要因素在于资金层面。 

出口数据公布后，2025年 1-7月份， 6798.3 万吨、同比增长 11.4%的钢

材出口，以及 747.2万吨、同比增加 309.72%的钢坯出口，增加了对全年钢材

出口的预期，包括经济总量的出口，表明外需阶段性压力不大，往后看，市场

受内需的牵制更大。 

在供给方面，本月底和下月初的限产有一定影响，虽然没有对成材价格有

明显提振，但造成了华北卷板低库存，放大了卷螺差。不过，月底限产仍有扰

动，而且 9月份之后的减产结束，供需两头的释放程度，都有恢复的可能。但

相对看好因 8月份停工的需求集中复工。 

进入下旬，钢市已经逐步进入安全边际的价格区间，风险降低，价格继续

回落的空间有限。但是由于原料和成材没有同步走出调整的态势，以及螺纹、

热卷进入主力合约换月的关键阶段，10合约失去了资金青睐，对现货的指引性



减弱，01合约又面临基差合理定价，还有不稳定因素。同时股市创出 10年新

高，上证突破 2800点后，市场也担心股市即将迎来调整，对黑色也有一定扰

动。因此，市场宜观望，但可逢低布局反弹交易。 

期货： 

螺纹： 

从盘面来看，黑色整体窄幅收跌，最终跌幅都回到 1%以内，除了热卷外，

焦煤、焦炭品种较夜盘有所起色。具体来看，螺纹主力 10合约收 3119，日跌

11个点，较上周五收盘跌 69个点，周结算价 3139，较上周跌 83个点。最新持

仓 141万手，日减 2.6万手，较上周五减仓 20.7万手。资金陆续撤离 10合

约，减仓缩量，价格缺乏驱动，因此下周 10合约仍难以走出 3050-3250震荡大

区间。周线看，暂时收在 20周线上方，但上方若没有量的驱动下，很难有大作

为。下周继续关注 3100附近的支撑情况，日线以内小级别周期有小幅反弹行

情，上方周线压力 3165附近需关注。下周五收月线，如收在该位置之上，9月

份仍继续看好。 

热卷： 

本周热卷先较为抗跌，跌幅远小于螺纹，后两天补跌，跌幅加大，收窄卷螺

差。主力 10合约最终收于 3361，日跌 29，较上周五跌 78个点，周结算价

3396，较上周跌 52个点。最新持仓 99.8万手，减仓 25.8万手。同螺纹一样，

处于减仓缩量状态。目前在 3350附近暂遇支撑，但日线、周线走弱，仍有下跌

风险。下周继续关注 3350支撑情况，如失守后有继续回落到 3300关口附近的

可能。需要关注螺纹以及整个黑色走势，包括查“买单”出口影响以及唐山及

周边高炉限产。上方第一压力 3385，3413压力较重。 

七、相关消息参考 

1、新型政策性金融工具的资金规模为 5000 亿元，重点投向新兴产业、基础设施等领

域，具体包括数字经济、人工智能、低空经济、消费领域、绿色低碳、农业农村、交

通物流、城市基础设施等，国家开发银行、中国农业发展银行、中国进出口银行等政

策性银行参与其中。 



2、国办转发财政部《关于规范政府和社会资本合作存量项目建设和运营的指导意

见》，其中提出，分类分级推进实施。地方政府要根据经济社会发展需要、项目性质和

财力状况，按照轻重缓急合理排序，优先实施具有一定收益的项目，持续保障项目建

成完工。对接近完工的项目，要抓紧推进建设、及时验收决算、及早投入运营。 

3、美国商务部宣布，将 407 个产品类别纳入钢铁和铝关税清单，适用税率为 50%。此

次新增清单涵盖范围广泛，包括风力涡轮机及其部件、移动起重机、铁路车辆、家

具、压缩机与泵类设备等数百种产品。特朗普政府已多次强调要扩大钢铝关税覆盖范

围，以保护国内制造业并遏制进口依赖。 

4、国务院总理李强 8 月 18 日主持召开国务院第九次全体会议，巩固拓展经济回升向

好势头，努力完成全年经济社会发展目标任务。要进一步提升宏观政策实施效能，要

抓住关键着力点做强国内大循环。持续激发消费潜力，系统清理消费领域限制性措

施，加快培育壮大服务消费、新型消费等新增长点。加力扩大有效投资，发挥重大工

程引领带动作用。采取有力措施巩固房地产市场止跌回稳态势。 

5、据中国汽车流通协会，上半年汽车经销商新车业务严重亏损，流动性紧张问题蔓延

至整个流通行业。展望 2025 年，经销商对总体趋势的判断为微增长或持平，但对于增

长的判断不及去年年底的预期。 

6、央行发布 2025年第二季度中国货币政策执行报告表示，把促进物价合理

回升作为把握货币政策的重要考量，推动物价保持在合理水平。 

7、欧元区 8 月 PMI 初值从前值 49.8 回升至 50.5，为 2022 年 6 月以来首次突破荣枯

线上方，高于预期的 49.5。德国制造业 PMI 从 46.9 大幅跃升至 49.9，三年来首次逼近

荣枯线。法国 8 月制造业 PMI 初值 49.9，录得 31 个月以来新高。   
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