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一、2025 年全国双焦行业运行综述 

2025 年焦炭市场呈现“深 V”走势。在行业产能整体充裕的背景下，其价格波动主要受

到上游焦煤成本支撑与下游钢材需求牵引两端的双重影响。1-6月份产业链负反馈作用明显，

在高库存低需求的宽松格局下，焦炭价格几近单边下行；7 月份是年内行情转折点，政策成

为关键变量，高层“反内卷”定调与国家能源局部署的煤矿生产核查共同发力，推动焦煤成

本快速攀升，进而带动焦炭价格步入修复上行通道。 

二、双焦价格走势回顾及分析 

1、焦煤价格走势回顾及分析 

2025年焦煤价格先抑后扬。受 2024年 1-5月三超治理影响，山西地区焦煤产量大幅下降，

伴随着检查结束，煤矿政策转向宽松，山西地区迅速恢复生产，直至上半年产量始终保持高

位，叠加山西地区为完成 13亿吨的年度煤炭生产目标，多数煤矿基本属于满负荷生产，库存

持续居高不下，市场在供应压力下悲观情绪弥漫，煤价总体呈现单边下行格局；7月份之后，

中央财经委员会第六次会议召开强化“反内卷”政策预期，煤矿安监力度系统性升级，各煤

矿生产受到明显约束，直接引发了市场对煤炭供应收紧的担忧，煤价大幅反弹；此后在政策

调控和钢厂减产的共同制约下，煤价转入高位震荡格局。 

图 1 国内焦煤主产地市场价格 

 

数据来源：兰格数据中心 
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据兰格钢铁网监测数据显示，截至 205 年 12 月 31 日，河北唐山地区低硫主焦煤含税

到厂价为 1475元（吨价，下同），较年初下跌 130 元；山西长治地区低硫瘦主焦煤含税出厂

价为 1500 元，较年初上涨 150 元；山西临汾地区低硫主焦煤含税出厂价为 1600 元，较年初

上涨 100元；山西太原地区低硫主焦煤含税出厂价为 1465元，较年初上涨 107元（详见图 1）。 

2、焦炭价格走势回顾及分析 

2025 年焦煤价格先跌后涨，整体波动节奏与焦煤相似，但弹性相对较弱。1-6 月份伴

随黑色系商品整体走弱，焦炭价格在成本松动与需求疲软的双重压力下持续下行；7-10月份

在成本推动下跟随焦煤同步反转，但价格涨跌幅明显弱于焦煤；11-12 月份传统旺季结束，

焦炭消费再度转弱，价格也随之回调。由于行业长期处于产能过剩状态，下游始终没有给予

焦化环节可观的利润，焦化厂盈利表现整体欠佳，大多数时间维持盈亏平衡，仅能在提涨后

获得有限的盈利空间。 

据兰格钢铁网监测数据显示，截至 2025年 12月 31日，唐山地区准一级干熄冶金焦含

税出厂价在 1705 元（吨价，下同），较年初上涨 95 元；山西临汾地区准一级干熄冶金焦含

税出厂价在 1730元，较年初上涨 180元；山东临沂地区准一级干熄冶金焦含税出厂价在 1690

元，较年初下跌 230元（详见图 2）。 

图 2 国内焦炭主产地市场价格走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 
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三、双焦供应端变化及分析 

1、焦煤行业生产与库存变化及分析 

2025年煤矿以完成年度生产任务为主。上半年焦煤供给呈现宽松格局，由于安监、环保

等相关控产政策阶段性放松，在产能相对充足的背景下，煤矿生产积极性较高，部分煤矿存

在超产情况；7 月份中央财经委会议再度提及“反内卷”政策，特别是下旬国家能源局 108

号文件发布八省超产核查通知，文件明确要求“年度原煤产量不得超过公告产能，月度原煤

产量不得超过公告产能的 10%”，受此影响，各地核查力度显著加强，之后又逢阅兵、国庆

重大活动期间生产管控，焦煤产量增长势头才得到有效抑制；临近年底，超产核查并未见到

放松迹象，煤矿多保安全生产。 

据兰格钢铁网监测数据显示，2025年一季度末，全国 300家矿山样本企业原煤库存 307.78

万吨，同比增加 82.42 万吨；港口炼焦煤库存 362.66 万吨，同比增加 154.23 万吨。二季度

末，全国 300家矿山样本企业原煤库存 444.28万吨，同比增加 222.5万吨；港口炼焦煤库存

292.34 万吨，同比增加 15.84 万吨。三季度末，全国 300 家矿山样本企业原煤库存 298.16

万吨，同比增加 33.67 万吨；港口炼焦煤库存 290.15 万吨，同比减少 126.51 万吨。四季度

末，全国 300家矿山样本企业原煤库存 306.29万吨，同比增加 29.65万吨；港口炼焦煤库存

299.5 万吨，同比减少 189.42 万吨（详见图 3）。 

图 3 矿山及港口炼焦煤库存 

 

数据来源：兰格数据中心 
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2、焦炭行业生产及库存变化及分析 

2025年焦炭产量保持小幅增长但增幅有限。近年来各地新产能的逐步投产，焦化产能规

模整体呈扩张态势，但生产节奏主要由吨焦利润主导。因焦化行业处于黑色产业链中游，其

利润受上游采煤和下游炼钢的挤压，自身话语权相对较弱，导致近年来焦企利润基本在盈亏

平衡线附近波动，焦化厂生产积极性不足，多采取以销定产策略，焦炭产量跟随利润上下波

动。 

据国家统计局数据显示，2025年 1-12月份，全国焦炭产量 50412万吨，同比增长 2.9%。

2025 年国内焦炭月度产量均值在 4185 万吨左右。其中 2 月份国内焦炭产量为 38887 万吨，

创年内低点；1月份国内焦炭产量为 4303万吨，达到全年最高。 

据兰格钢铁网监测数据显示，2025年一季度末，全国 100家焦化样本企业焦炉开工率为

72.15%，同比增长 5.83 个百分点；焦企焦炭库存 38.41 万吨，同比增加 1.28 万吨。二季度

末，全国 100 家焦化样本企业焦炉开工率为 73.53%，同比下降 0.92 个百分点；焦企焦炭库

存 29.01万吨，同比增加 7.44万吨。三季度末，全国 100家焦化样本企业焦炉开工率为 75.62%，

同比增长 5.47 个百分点；焦企焦炭库存 23.37 万吨，同比减少 1.31 万吨。四季度末，全国

100 家焦化样本企业焦炉开工率为 70.98%，同比下降 2.21个百分点；焦企焦炭库存 27.82万

吨，同比减少 0.05万吨（详见图 4）。 

图 4 焦企焦炭库存及焦炉利用率。 

 

数据来源：兰格数据中心 
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四、双焦需求端变化及分析 

1、全国生铁产量情况 

据国家统计局数据显示，2025年 1-12月份，全国生铁产量 83604万吨，同比下降 3.0%；

全国粗钢产量 96081万吨，同比下降 4.4%（详见图 5）。 

图 5 国内生铁产量 

 

数据来源：国家统计局，兰格数据中心 

 

2、全国 201 家钢厂高炉运行数据变化及分析 

据兰格钢铁网监测数据显示，2025年全国 201 家生产企业高炉开工率均值为 76.86%，较

去年同期增长 1.80个百分点。其中全国 201家生产企业高炉开工率最高值出现在 9月下旬为

78.17%，期间环保以及阅兵导致的减产因素逐渐消退，国内钢厂高炉开工率有所回升；最低

值出现在 12 月底为 74.42%，主要受北方环保限产以及部分钢厂高炉例行检修因素影响（详

见图 6）。 
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图 6 国内 201 家主要钢厂高炉开工率走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

据兰格调研，截止到 12月底，201家样本高炉企业有 119座高炉检修，较年初增加 1座。

整体来看，截止到 12 月底，高炉检修的情况较年初小幅增加。2025 年 201 家样本高炉企业

检修主要区域集中在华北、华东以及西南等区域；细化来看，华北、华东、西南地区高炉检

修量较年初有所增加，而东北、华南、西北、华中地区高炉检修数量较年初有所减少（详见

图 7）。 

图 7 全国生产企业高炉检修区域年度对比 

 

数据来源：兰格数据中心 

全国生产企业高炉检修区域年度对比

区域 12月底高炉检修座数 1 月初高炉检修座数 幅度

东北地区 5 8 -3

华北地区 37 33 4

华东地区 35 34 1

华南地区 4 6 -2

西北地区 12 13 -1

西南地区 17 14 3

华中地区 9 10 -1

总计 119 118 1
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3、全国 201 家生产企业日均铁水产量变化及分析 

据兰格钢铁网监测数据显示，2025年全国 201家生产企业铁水日均产量为 230.32万吨，

较去年同期增加 11.70 万吨。从年度走势来看，全国 201 家生产企业铁水日均产量最高值出

现在 5月初为 235.11万吨，最低值出现在 2月底为 224万吨（详见图 8）。 

图 8 201 家样本高炉企业日铁水量和开工率对比图 

 

数据来源：兰格数据中心 

4、下游焦炭需求变化及分析 

2025年焦炭消费韧性较强。终端钢材需求基本跟随季节性特点波动，叠加上半年炉料

端持续让利，为钢厂生产留出了足够的利润空间，钢厂始终没有大规模减产的意愿，生铁产

量整体保持增长，促进焦炭刚需回升；然而由于市场对于焦炭开展独立行情缺乏信心，投机

性需求疲软，加之焦炭生产能力充足，下游钢厂亦没有主动大幅提升库存的意愿，补库周期

主要在春节过后的 2-3月和下半年旺季启动前的 8-9月。 

据兰格钢铁网监测数据显示，2025 年一季度末，全国 100 家钢企样本企业焦炭库存

295.58 万吨，同比增加 27.64 万吨；港口焦炭库存 215.11 万吨，同比增加 22.96 万吨。二

季度末，全国 100家钢企样本企业焦炭库存 277.46 万吨，同比增加 26.29 万吨；港口焦炭库

存 200.09 万吨，同比减少 5.23 万。三季度末，全国 100 家钢企样本企业焦炭库存 293.2 万

吨，同比增加 39.5万吨；港口焦炭库存 196.06万吨，同比增加 8.86万吨。四季度末，全国
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100 家钢企样本企业焦炭库存 283.38万吨，同比减少 5.31万吨；港口焦炭库存 178.2万吨，

同比增加 9.52万吨（详见图 9）。 

图 9 钢厂焦炭库存及港口焦炭库存 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

五、双焦进出口情况 

1、炼焦煤进出口情况 

1.1 进口量统计 

2025 年焦煤进口量仍保持在历史较高水平，但同比有所下滑，整体呈现“前低后高”

走势。分国别看：蒙古方面，作为主要进口煤种受上半年煤价下跌影响，进口利润收窄，口

岸通关量同比减少；俄罗斯方面，由于国际关系紧张，煤炭行业仍受到制裁，出口以中国、

印度为主要市场；美国方面，自中国加征美国煤炭进口关税后，出口中国规模锐减，目前已

基本归零；澳大利亚方面，自中国解禁澳大利亚煤炭贸易以来，始终未能恢复原有的进口份

额，其一因为澳大利亚已经重新调整出口布局；其二因为中国也已经拓展其他多元化替代资

源。 

据海关总署公布数据显示，2025年 1-12月，我国炼焦烟煤进口数量为 11862.57万吨，

同比减少 362.54万吨，降幅 2.66%（详见图 10）。 
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图 10 炼焦烟煤月进口量示意图 

 

数据来源：海关总署，兰格数据中心 

 

1.2 出口量统计 

据海关总署公布数据显示，2025年 1-12月，我国炼焦烟煤出口数量为 117.52万吨（详

见图 11）。 

图 11 炼焦烟煤月出口量示意图 

 

数据来源：海关总署，兰格数据中心 
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2、焦炭进出口情况 

2.1 进口量统计 

据海关总署公布数据显示，2025 年 1-12 月，我国焦炭进口数量为 59.59 万吨，同比增

加 46.75万吨，增幅 364.07%（详见图 12）。 

图 12 焦炭月进口量示意图 

 

数据来源：海关总署，兰格数据中心 

 

2.2 出口量统计 

2025 年焦炭出口形势不佳，全年呈现下降趋势。主要原因包括：第一，我国作为钢铁生

产大国，冶金焦炭优先保障国内需求，仅少量焦炭通过贸易商出口以赚取海内外价差，外销

余力有限；第二，海外需求萎缩，2025年海外生铁产量降幅明显，焦炭主要进口国均呈现贸

易减量；第三，印尼等新兴供应国大幅增加出口，在国际贸易市场中对中国焦炭份额形成直

接冲击。 

据海关总署公布数据显示，2025年 1-12月，我国焦炭出口量为 794.11 万吨，同比减少

38.94 万吨，降幅 4.67%（详见图 13）。 
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图 13 焦炭月出口量示意图 

 

数据来源：海关总署，兰格数据中心 

六、2026 年双焦行业展望 

1、焦煤端趋势展望 

展望 2026年，焦煤市场基本面维持健康。供应端，国内煤矿在持续的安全与环保核查压

力下，超产行为将持续受到严格约束，焦煤产量增长空间受限，预计焦煤产量仅能实现温和

增长，整体过剩压力并不突出；需求端，终端用钢需求难以出现超预期爆发，且钢铁行业将

继续推进产量调控，并在“反内卷”基调下淘汰低效产能，铁水产量预计持稳，焦炭产量增

幅有限，需求驱动力度有限。 

2、焦炭端趋势展望 

展望 2026年，焦炭产量供需矛盾整体可控，但仍面临产能分散与利润承压的结构性问题。

目前全国焦化企业数量达 500多家，独立焦化厂占比为 59%，钢厂自建焦化厂占比为 41%，因

产业集中度偏低以及产能过剩问题，焦炭环节议价能力仍显不足，难以获得超额利润，多数

焦企预计继续采取以销定产、灵活调产的经营策略，焦炭市场仍被迫采取以销定产的模式。 

3、价格趋势展望 
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焦炭因处于煤焦钢产业链中间环节，自身对价格的驱动较弱，其行情的波动节奏将继续

受到上下游定价的影响并主要由需求端引领，具体来看，价格走势将围绕铁水产量节奏波动，

即在铁水增产阶段，成本支撑与需求拉动或推动价格上行；而在减产周期中，价格则面临回

调压力，整体呈现宽幅震荡格局。 

七、双焦行业大事记 

1、【习近平总书记考察山西对煤炭产业高质量发展作出新指示】2025 年 7 月 7 日至 8

日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在山西考察时指出，建设国家资源型

经济转型综合配套改革试验区是党中央交给山西的一项战略任务，要进一步统一思想，保持

定力，坚定有序推进转型发展。重点要抓好能源转型、产业升级和适度多元发展。要在扛牢

国家电煤保供责任前提下，推动煤炭产业由低端向高端、煤炭产品由初级燃料向高价值产品

攀升，同时着眼于高水平打造我国重要能源原材料基地，配套发展风电、光伏发电、氢能等

能源，构建新型能源体系。要扎实推进传统产业转型升级，围绕发展新质生产力因地制宜布

局新兴产业和未来产业，逐步形成体现山西特点、具有比较优势的现代化产业体系。 

2、【五年规划建议首提“建设能源强国”】党的二十届四中全会通过的《中共中央关于

制定国民经济和社会发展第十五个五年规划的建议》提出，加快建设新型能源体系。持续提

高新能源供给比重，推进化石能源安全可靠有序替代，着力构建新型电力系统，建设能源强

国。加强化石能源清洁高效利用，推进煤电改造升级和散煤替代。加快健全适应新型能源体

系的市场和价格机制。积极稳妥推进和实现碳达峰。实施碳排放总量和强度双控制度。深入

实施节能降碳改造。推动煤炭和石油消费达峰。这为“十五五”时期煤炭行业高质量发展指

明了前进方向、擘画了发展蓝图。这就要求行业高质量编制好“十五五”煤炭发展规划，合

理制定好煤炭规划目标指标，科学谋划好一批重大改革政策，加快推进煤炭清洁高效利用，

有序推动煤炭全生命周期低碳化改造，促进行业减污降碳协同增效；优化煤炭生产开发布局，

合理确定煤炭生产节奏和时序，引导企业在确保煤炭安全稳定供应的前提下，按照市场需求

科学组织生产，促进煤炭市场平稳运行。 

3、【新版《煤矿安全规程》印发】2025年 8月 4日，应急管理部发布第 17号令，公布

新版《煤矿安全规程》（以下简称《规程》）。《规程》自 2026年 2月 1日起施行。《规程》

包括总则、煤矿地质、井工煤矿、露天煤矿、职业病危害防治、应急救援六编和附则，共七

百七十七条。《规程》明确，煤矿企业必须配备技术负责人，并根据煤矿的灾害类型、灾害
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程度、生产能力和规模等设置相应的安全生产管理机构，建立健全并落实安全技术管理体系。

煤矿企业必须加强安全生产管理，建立健全全员安全生产责任制与职业病危害防治责任制。

煤矿企业、煤矿必须对从业人员进行安全生产教育和培训。未经安全生产教育和培训合格的

从业人员，不得上岗作业。煤矿企业、煤矿应当积极推广使用自动化、智能化技术及设备，

鼓励和支持矿用产品研发和先进适用技术、工艺的应用。 

4、【印度将冶金焦进口限制延长六个月】印度政府 2025年 6月 30日发布命令称，将现

行低灰分冶金焦进口限制政策延长六个月至 2025 年 12 月 31 日。即，该措施将于 2025 年 7

月 1 日生效，直到 12 月 31 日结束。在此期间继续实施定量限制，限制力度仍与此前一致。

根据政策，三、四季度进口量分别限制在 71.36万吨，两个季度累计 142.72 万吨。分地区来

看，自澳大利亚进口配额两个季度共计 51276吨、中国 78646吨、哥伦比亚 249771吨、印度

尼西亚 66364吨、日本 209980 吨、波兰 506336吨、卡塔尔 1620吨、俄罗斯 89182吨、新加

坡 46478吨、瑞士 81774 吨、英国 76吨和其他国家 45662吨。此前，印度政府于 2024年 12

月 26 日发布命令，将从 2025 年 1 月 1 日起，对低灰冶金焦实施为期六个月的进口限制，于

2025 年 6月 30日自动终止。此举旨在保护国内生产商免受进口增加的影响。 

5、【印度对低灰分冶金焦进口征收临时反倾销税】印度政府 2025年 12 月 31 日发布命

令，对来自澳大利亚、中国、哥伦比亚、印度尼西亚、日本和俄罗斯的低灰冶金焦进口征收

60.87 美元/吨-130.66美元/吨的临时反倾销税，为期六个月。其中，对原产地或出口地为澳

大利亚的焦炭进口征税为 73.55美元/吨，中国为 130.66美元/吨，哥伦比亚为 119.51美元/

吨，印度尼西亚为 82.75 美元/吨，日本为 60.87 美元/吨，俄罗斯为 85.12 美元/吨。涉案产

品为灰分含量低于 18%的冶金焦炭，不包括磷含量高达 0.030%、粒度可达 30 毫米、允许 5%

的粒度公差、用于生产铁合金的超低磷冶金焦。为保护国内生产商免受进口增加的影响，在

过去一年时间里，印度政府已经对低灰分冶金焦进口实施了贸易管制措施。2024 年 12 月 26

日印度政府发布命令，将从 2025 年 1 月 1 日起，对低灰冶金焦实施为期六个月的进口限制，

于 2025 年 6 月 30 日自动终止。在此后，印度政府在 2025 年 6 月 30 日又发布命令称，将现

行低灰分冶金焦进口限制政策延长六个月至 2025年 12月 31日。在此期间继续实施定量限制，

限制力度仍与此前一致，将每半年进口量限制在 142.72 万吨，配额按国别划分。与此同时，

一项针对来自澳大利亚、中国、哥伦比亚、印度尼西亚、日本和俄罗斯供应的反倾销调查致

使印度于 2025年 11月征收 60美元/吨-120美元/吨的临时关税。 

 


