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《2026 年国内钢铁市场年度预测报告》 

内容概要 

 

 2025 年，受全球经济增长动能不足、贸易摩擦升级、国内房地产持续探底致下游需求结

构性承压、供给收缩力度不及需求回落幅度、原料成本整体偏弱等因素影响，国内钢材

市场延续震荡下行态势，年内呈现“内需弱、外需增、成本降、价格跌”的分化格局，

行业盈利明显修复。据兰格钢铁网监测数据显示，2025 年兰格钢铁全国钢材综合价格均

值为 3562元，较上年全年均值下跌 338元，年同比跌幅为 8.7%。 

 2026 年全球经济贸易环境不确定性仍存，地缘政治、贸易壁垒与碳约束加剧，外部环境

影响加深；中国经济“十五五”开局稳增长政策精准发力，投资在承压下或恢复温和增

长，基建投资、制造业投资小幅增长，房地产投资降幅有所收窄，消费需求维持增长。 

 受国际碳关税政策与出口贸易规则变化影响，我国钢材出口结构趋向优化但总量承压，

国内钢铁需求呈结构性改善，但整体仍有下降压力；供给端产能产量精准调控深化，粗

钢产量延续小幅回落，但仍需警惕阶段性产量过剩风险；原料端价格仍有下行空间，绿

色低碳成本形成一定刚性支撑。 

 2026 年钢铁市场受传统原料成本支撑减弱、整体需求小幅下降等因素影响，钢材价格中

枢较 2025 年小幅下移，但绿色低碳成本的刚性支撑、供给端调控的深化，将有效遏制价

格下跌幅度，全年呈现“震荡运行、降幅收窄”的态势。兰格钢铁大数据 AI 辅助决策系

统预测，2026年兰格钢铁全国综合钢材价格指数均值在 3460元左右，同比下跌约 3%。分

品种看，高端板材、绿色钢材因需求增长与成本支撑，价格跌幅小于传统建筑用钢；螺

纹钢、线材等品种受房地产需求拖累，价格承压相对明显。 

 

本报告由兰格钢铁研究中心制作，解释权及版权归兰格钢铁网所有。 

研究负责人：王国清 13520879892（微信同步）  
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一、2025 年国内钢铁市场运行回顾 

2025 年，受全球经济增长动能不足、贸易摩擦升级、国内房地产持续探底致下游需求结

构性承压、供需弱平衡下供给收缩力度不及需求回落幅度、原料成本支撑整体偏弱等因素影

响，国内钢材市场延续震荡下行态势，年内呈现“内需弱、外需增、成本降、价格跌”的分

化格局。 

据兰格钢铁网监测数据显示，截至 2025 年 12 月底，兰格钢铁全国钢材综合价格为 3508

元，较上年底下跌 197元，跌幅为 5.3%。其中，建材价格为 3387元，同比下跌 4.4%；板材价

格为 3560元，同比下跌 6.4%；型材价格为 3451元，同比下跌 3.1%；管材价格为 3917元，同

比下跌 5.8%（详见图 1）。 

图 1 兰格钢材绝对价格指数走势 

 
数据来源：兰格钢铁网 

 

从年度均值来看，也呈现继续下移趋势。据兰格钢铁网监测数据显示，2025 年兰格钢铁

全国钢材综合价格均值为 3562元，较上年全年均值下跌 338元，年同比跌幅为 8.7%。 

从震荡幅度来看，兰格钢铁综合钢材价格指数峰值出现在 2025 年 1 月 2 日，价格为 3703

元；谷值出现在 2025 年 6 月 26 日，价格为 3417 元，波峰、波谷震荡幅度为 286 元，较 2024

年（震幅 896元）收窄 610 元。 
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分品种来看，兰格钢铁网监测的 8大钢材品种 10大城市均价显示，2025年，兰格钢铁云

商平台监测的 8大钢材品种均价与上年同期相比均有所下跌，其中焊管跌幅最大，为 10.6%；

中厚板跌幅最小，为 7.1%；其他品种跌幅在 7.5-9.7%之间（详见表 1）。 

表 1 10 大城市 8大钢材品种 2024 年价格涨跌情况表 

钢材品种 
2025年均价 

（元/吨） 

2024 年均价 

（元/吨） 

涨跌额 

（元/吨） 

涨跌幅度 

（%） 

Φ6.0mm高线 3640 4029 -389 -9.7%

Φ25mm三级螺纹钢 3283 3635 -352 -9.7%

5.5mm热轧卷 3344 3670 -326 -8.9%

1.0mm冷轧卷 3914 4239 -325 -7.7%

20mm中厚板 3460 3725 -265 -7.1%

200*200H型钢 3321 3673 -352 -9.6%

4寸焊管 3611 4038 -427 -10.6%

108*4.5无缝管 4438 4798 -360 -7.5%

数据来源：兰格钢铁网 

二、国内外年度宏观经济环境分析 

2.1 2026 年全球经济韧性修复下分化加剧 

2025年，全球经济呈现“韧性修复、增速微降、分化加剧”的特征，IMF与 OECD均预计

全年增长 3.2%，较 2024 年 3.3%小幅回落，仍低于疫情前 30 年平均水平；从发展环境看，全

球通胀延续下行态势，主要经济体央行陆续进入降息周期，科技创新突破与区域经济引擎为

增长提供核心支撑，但贸易保护主义抬头、全球高债务风险以及地缘冲突升级等多重约束仍

持续存在。 

制造业景气度的回暖成为全球经济修复的重要信号。据摩根大通数据，2025 年全球制造

业 PMI指数实现显著回升，全年均值达 53.0%，较上年提升 3.0个百分点，全年有 9个月处于

荣枯线之上，印证全球经济复苏态势向好。同期，中国物流与采购联合会发布的数据显示，

2025 年全球制造业 PMI 均值为 49.6%，较上年小幅回升 0.3 个百分点（详见图 2）。两大机构

数据均指向全球制造业景气度改善，折射出全球经济正逐步摆脱低迷、迈向复苏通道。 

展望 2026 年，全球通胀水平将进一步进入“温和回落通道”，从 2025 年的 3.4%回落至

3.1%。为货币政策转向和经济增长修复创造有利条件，但美国等部分发达经济体可能面临通
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胀反弹压力。金融市场在政策调整与科技驱动下维持韧性，以人工智能为代表的科技创新与

能源转型成为增长重要引擎，全球经济在修复中展现温和韧性；但受贸易保护主义持续、公

共债务高企、地缘冲突扰动及供应链重构高成本等因素影响，全球经济仍处于低速调整与结

构分化的进程之中。据国际货币基金组织在 2026 年 1 月发布的《世界经济展望报告》（WEO）

中预计，2026年全球经济增长 3.3%，较去年 10月预测上调 0.2个百分点（详见图 3）。 

图 2 全球制造业 PMI变化 

 

数据来源：wind，中国物流与采购联合会 

 

图 3 全球 GDP 年度实际增长率及预测 

 

数据来源：wind，IMF，兰格钢铁智策 
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2.2 2026 年我国经济将呈现稳中有进态势 

2025 年是“十四五”规划的收官之年，我国政策工具箱持续扩容升级，存量政策深化落

地与增量政策精准加力协同发力，财政、货币、产业、改革政策多维联动，扎实推动经济运

行向上向好、结构向优、动能向新，高质量发展合力持续增强。我国发行 1.3 万亿元超长期

特别国债，加力支持国家“两重”、“两新”政策扩围增效；新增地方政府专项债限额 4.4 万

亿元（比 2024 年增 5000 亿元），重点用于投资建设、土地收储和收购存量商品房、消化地方

政府拖欠企业账款等；年内两次降准、两次降息。 

图 4 中国 GDP 年度同比变化 

 

数据来源：国家统计局，兰格钢铁智策 

2025 年，在国内稳增长政策的协同发力下，国民经济顶住多重压力保持稳中有进发展态

势，高质量发展取得新成效。2025 年全年国内生产总值 1401879 亿元，按不变价格计算，比

上年增长 5.0%（详见图 4）。2025年驱动经济增长的“三驾马车”中，消费延续增长态势，出

口仍保持高位，投资同比下降。国家统计局数据显示，2025 年社零消费累计同比增长 3.7%，

增速较上年提升 0.2 个百分点；出口总额（美元计价）累计同比增长 5.5%，较上年下降 0.3

个百分点；固定资产投资累计同比下降 3.8%，由升转降（详见图 5）。 

2026 年中国经济“三驾马车”的增长格局预计将呈现“出口强、消费稳、投资弱”的分

化态势。兰格钢铁智策预测结果显示，预计 2026年出口增速有望领先，增速在 5%左右；消费

发挥稳定器作用，增速预计在 3-4%之间；投资仍面临较大压力，但或有望回正（详见图 5）。 
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图 5 中国“三驾马车”同比变化及趋势预测 

 

 

 

数据来源：国家统计局，海关总署，兰格钢铁智策 
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2026 年是“十五五”规划的开局之年，在政策取向上，经济工作将坚持稳中求进、提质

增效，发挥存量政策和增量政策集成效应，加大逆周期和跨周期调节力度，提升宏观经济治

理效能。要继续实施更加积极的财政政策。保持必要的财政赤字、债务总规模和支出总量，

加强财政科学管理，优化财政支出结构，规范税收优惠、财政补贴政策。重视解决地方财政

困难，兜牢基层“三保”底线。要继续实施适度宽松的货币政策。把促进经济稳定增长、物

价合理回升作为货币政策的重要考量，灵活高效运用降准降息等多种政策工具，保持流动性

充裕，畅通货币政策传导机制，引导金融机构加力支持扩大内需、科技创新、中小微企业等

重点领域。 

开年以来，各部委不断落实相关政策导向。财政部指出，2026 年继续实施更加积极的财

政政策。一是扩大财政支出盘子，确保必要支出力度。二是优化政府债券工具组合，更好发

挥债券效益。三是提高转移支付资金效能，增强地方自主可用财力。四是持续优化支出结构，

强化重点领域保障。五是加强财政金融协同，放大政策效能。2026 年我国将继续安排超长期

特别国债，用于“两重”建设和“两新”工作，并优化政策，实施完善专项债券项目负面清

单管理，深化自审自发试点，更好发挥债券资金的效益。 

2026 年货币政策将继续以“适度宽松”为基调，保持流动性合理充裕，同时各类结构性

货币政策工具精准发力。1月 19日起央行下调各类结构性货币政策工具利率 0.25个百分点。

各类再贷款一年期利率从目前的 1.5%下调到 1.25%，其他期限档次利率同步调整。单设 1 万

亿元民营企业再贷款、扩容科技创新再贷款等，旨在降低特定领域融资成本；央行也表示降

准降息仍有空间。 

2026 年面对外部环境变化影响加深，国内供强需弱矛盾突出，经济发展中老问题、新挑

战仍然不少，我国仍将坚持稳中求进、提质增效，实施更加积极有为的宏观政策，持续扩大

内需、优化供给，做优增量、盘活存量，因地制宜发展新质生产力，纵深推进全国统一大市

场建设，推动经济实现质的有效提升和量的合理增长，确保“十五五”开好局、起好步；预

计全年经济增长目标仍为 5.0%。 
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三、钢铁市场年度供应情况分析 

3.1 2025 年钢铁产量降幅扩大 

2025 年，在国内产量调控、需求结构变化、钢价震荡下行的形势下，钢铁产量呈现“粗

钢生铁双降、钢材微增”的分化格局。国家统计局数据显示，2025 年，中国生铁累计产量

83604 万吨，同比下降 3.0%；粗钢累计产量 96081 万吨，同比下降 4.4%（详见图 6）。 

图 6 全国粗钢产量及同比 

 

数据来源：国家统计局，兰格数据中心 

图 7 近年粗钢月度日产变化 

 
数据来源：国家统计局，兰格数据中心 
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就粗钢日产水平来看，年度日产有所减少。兰格钢铁研究中心测算 2025 年粗钢平均日产

263.2 万吨，较 2024 年全年平均日产 274.6 万吨减少了 11.4 万吨，同比下降 4.1%；月度粗

钢日产在 2025年 3月份创年内最高水平，为 299.5万吨（详见图 7），月度粗钢日产年度最低

点在 12月份，为 219.9万吨。 

2025 年钢材产量同比呈现小幅增长态势。2025 年，我国钢材产量 144612 万吨，同比增

长 3.1%。分品种来看，除钢筋、线材、焊接钢管累计产量同比有所下降以外，冷轧薄板、中

厚宽钢带产品累计产量同比呈现增长态势（详见表 2）。 

表 2 2025年钢铁行业产品产量及增长情况 

 

3.2 2026 年钢铁产量继续下降 

2026 年，钢铁行业将在“总量控制、结构优化、产业升级”的政策导向下，全面迈入

“减量提质”发展新阶段。政策端的持续发力将深度影响 2026 年行业供应格局，既有 2025

年已落地政策的延续性作用，也有 2026年即将实施新政的叠加效应。 

2025 年 1 月 24 日，工信部发布《钢铁行业规范条件（2025 年版）》，以分级评价体系为

核心，叠加基础指标升级与引领指标牵引，一方面倒逼企业加大技改投入、优化生产结构，

另一方面将长期重塑行业竞争格局，加速推动产业向高端化、绿色化、智能化转型，落后产

能出清进程进一步提速。 

2025 年 3 月，生态环境部发布《全国碳排放权交易市场覆盖钢铁等行业工作方案》，从

2025 年起，配额分配将转向碳强度控制路径，形成“优者多配、劣者少配”的结构性激励约
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束框架，碳排放权或成为产能治理的重要抓手。以绿色降碳和能效达标为硬性准入条件，将

碳排放强度直接与配额成本挂钩，通过有偿配额，总量控制和强度偏离度系数等机制实施差

异化调控，显著抬升高排放、高能耗产能的边际成本，倒逼其主动压减或退出，为行业深层

次出清提供持续动力。据生态环境部数据，我国累计完成 9.4亿吨粗钢产能、3.6亿吨焦化产

能超低排放改造，大幅降低污染物排放量。头部合规企业与优质短流程企业将持续受益。 

2025 年 9 月 22 日，工信部联合自然资源部等多部门印发《钢铁行业稳增长工作方案

（2025-2026年）》，聚焦行业平稳运行与结构优化升级双重目标，明确 2025-2026年钢铁行业

增加值年均增长 4%左右的预期，并围绕强治理、优供给、促转型、扩消费、增合作五大方向

提出 10 条具体举措，其中“产能产量精准调控”“大宗产品质量升级”等核心要求，将直接

引导行业供给端提质增效。 

2025 年 10 月 24 日，工信部发布《钢铁行业产能置换实施办法（征求意见稿）》，旨在推

动存量产能减量提质、优化结构、转型升级，促进市场供需平衡。该文件预计 2026 年正式落

地实施，将进一步筑牢产能管控底线。 

国家发改委指出，“十五五”时期，原材料行业要深化供给侧结构性改革，坚持供需两侧

协同发力，增加高端产能供给，确保总量规模适度、供需基本平衡、产品结构升级。加强行

业管理，坚持“减油、增化、提质”，持续实施粗钢产量调控，严禁违规新增产能，促进优胜

劣汰。 

值得注意的是，2026 年 1 月 1 日起已正式实施的钢铁出口许可证新政，叠加欧盟碳边境

调整机制（CBAM）的全面生效，将与前述政策形成供给端协同约束效应，合力推动钢铁行业

彻底告别“规模扩张”老路，迈向以质量效益为核心的高质量发展新阶段。据兰格钢铁研究

中心预测，2026年粗钢产量或降至 9.3亿吨左右，同比降幅约 3.0%。 

四、钢铁行业年度库存变化分析 

4.1 2025 年钢材社会库存峰值显著下降 

2025 年，钢材社会库存动态变化表现出三个特点：一是，社会库存峰值时间早于上年，

且最高库存明显低于 2024 年峰值。2025 年由于春节较早，钢材社会库存于 2 月 26 日达到年

内高点后开启去库周期。兰格钢铁网监测数据显示，2025年 2月 26日，钢材社会库存到达年
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内高点，为 1286.5 万吨，较上年高点减少 423.7 万吨，降幅 24.8%。二是整体去库存速度弱

于上年。2025 年钢材社会库存最高点到最低点降速为 40.2%，较上年（59.5%）减慢 19.3 个

百分点；其中建材库存降速为 56.8%，较上年（73.3%）放慢 16.5个百分点；板材库存降速为

27.5%，较上年（37.9%）放慢 10.4 个百分点。三是年底库存高于上年同期。截至 2025 年 12

月底，钢材社会库存为 768.8万吨，同比增长 15.9%。其中，建材社会库存为 290.3万吨，同

比增长 3.6%；板材社会库存为 478.5万吨，同比增长 24.8%（详见图 8）。 

图 8 钢材社会库存变化 

 
数据来源：兰格钢铁网 

 

4.2 2026 年钢材社会库存峰值或有回升 

从历年春节后钢材社会库存累库情况来看，钢材社会库存基本是春节后 3-4 周到达库存

峰值。2026 年春节较晚，当前库存量高于去年同期，预计钢材社会库存将在 3 月中下旬到达

峰值，后续逐步开启去库存周期。但当前钢铁贸易企业以协议量、被动冬储为主，主动囤货

意愿较弱，且从社会库存结构来看，建材社库略高于去年同期，而板材社库明显高于上年同

期，预计 2026年钢材社会库存峰值或将高于上年，但幅度有限。 
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五、钢铁行业年度出口分析 

5.1 2025 年钢材出口再创新高 

2025 年，海外钢铁供应持续恢复及贸易保护主义加剧，制约外部钢材需求空间，但我国

钢材价格优势仍存，在贸易关税等出口政策频繁变化下，企业“抢出口”与新兴市场需求支

撑出口规模，全年钢材出口再创历史新高，呈现“量增价跌”的增长态势。海关统计数据显

示，2025 年，我国累计出口钢材 11901.9 万吨，同比增长 7.5%；全年钢材出口均价 693.8 美

元/吨，较上年下跌 8.1%（详见图 9）。分月度来看，出口规模呈现波动回升态势，12 月在出

口许可证新政出台刺激下，抢出口带动单月出口量达 1130.1 万吨，环比增长 13.2%、同比增

长 16.2%，创下月度历史新高。 

图 9 年度钢材进出口量变化 

 

数据来源：海关总署，兰格数据中心 

与出口的增长态势形成鲜明对比，2025 年我国钢材进口呈现“量减价稳、来源集中、需

求分化”的核心特征。从进口规模来看，2025 年我国累计进口钢材 605.9 万吨，同比下降

11.1%；全年钢材进口均价在 1688.2 美元/吨，与上年 1689.7 美元/吨基本持平；同期中国累

计净出口钢材 11296万吨，同比增长 8.7%。 

5.2 2026 年钢材出口面临较大下滑压力 

2026 年，我国钢材出口将在贸易摩擦加剧、出口许可新政落地与欧盟 CBAM 碳关税生效的

三重约束下，呈现“量减价升、结构优化、流向重构”的核心特征。兰格钢铁研究中心预测，



 钢铁市场预测年报                                              2026年度预测报告 

第15页 

全年钢材出口量或回落至 1亿吨左右，同比下降 10%以上，其中高端板材、特种钢出口占比将

稳步提升，贸易重心加速向“一带一路”沿线等新兴市场转移。 

政策调控的协同发力是塑造出口格局的关键。2026 年 1 月 1 日起，我国正式将 300 个海

关商品编号的钢铁产品（覆盖原料、钢坯、热轧、冷轧等全产业链）纳入出口许可证管理，

实行“一批一证”为主的管理模式，加工贸易等特殊情形可采用“非一批一证”（限 12 次）。

这一政策并非孤立举措，而是与《钢铁行业稳增长工作方案（2025—2026年）》中“强化钢铁

产品出口管理、优化钢铁出口产品结构”的导向一脉相承，标志着我国钢铁出口正式告别

“以量取胜”的粗放发展阶段，迈入以质量和效益为核心的“质量突围”新阶段。 

从政策影响来看，短期对普通钢材出口的抑制效应较为明显。政策明确要求出口企业凭

货物出口合同和产品质量检验合格证明申领许可证，且按企业类型对接不同层级签发部门，

通过流程设计强化出口产品质量的前置管控，可能对部分中小贸易商的订单承接与交付效率

形成制约。2025年 12月份钢铁行业出口订单指数大幅回落，均在收缩区间低位运行。但长期

来看，政策的核心目的并非全面限制出口，而是通过规范管理倒逼行业转型，引导资源向高

附加值产品倾斜，推动钢材出口结构优化，为钢铁行业高质量发展注入动力。 

同时，欧盟 CBAM 碳关税的正式生效，进一步抬高了钢材出口的合规门槛与成本压力。

2026 年起，欧盟对进口钢铁等 6 类高碳产品按碳足迹征收碳成本，免费配额从 97.5%逐年递

减至 2034 年完全归零；企业需提交完整碳核算报告，若缺乏合格数据，将按欧盟默认排放因

子（通常高于国内实际值）计税。这将直接导致我国长流程钢厂出口成本显著增加，同时对

企业的碳足迹核算、EPD环境声明等能力提出更高要求。 

叠加贸易摩擦的高位承压态势，2026 年钢材出口外部环境更趋严峻。据兰格钢铁研究中

心监测，2025 年我国钢铁出口产品已遭遇 18 个国家和地区发起的 42 起贸易救济调查，涵盖

26 起反倾销调查、1 起“双反+反规避”合并案件、2 起“双反”合并案件、4 起“反倾销+反

规避”合并案件、3 起反规避案件、5 起保障措施案件及 1 起公共利益评估程序案件。展望

2026年，全球贸易保护主义愈演愈烈，出口许可新政、欧盟 CBAM碳关税与贸易关税征收形成

多重制约，共同加剧钢材出口的下行压力，推动行业加速向高端化、绿色化转型以应对挑战。 
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六、钢铁行业需求情况分析 

6.1 2026 国内粗钢表观消费同比或继续回落 

2025 年，我国钢铁产量呈现回落态势，房地产投资明显下滑仍拖累用钢需求，在钢材出

口继续大幅增长带动下，国内粗钢表观消费量同比降幅扩大。兰格钢铁研究中心测算数据显

示，2025 年，国内粗钢表观消费量为 82914.2 万吨，同比下降 7.1%，降速较上年扩大 1.7 个

百分点（详见表 3）。 

表 3 粗钢表观消费量测算 

 
粗钢产量 钢材净出口 钢坯净出口 表观消费量 

2024年 1-12月（万吨） 100,503.1  10,391.0  454.9 89,224.3  

2025年 1-12月（万吨） 96,081.0  11,296.0  1400.2 82,914.2  

同比增减（万吨） -4,422.1  905.0  945.3  -6,310.1  

变化幅度（%） -4.4% 8.7% 207.8% -7.1% 

数据来源：国家统计局、海关总署、兰格钢铁智策 

图 10 年度国内粗钢表观消费变化 

 
数据来源：兰格钢铁智策 

 

2026 年在“推动投资止跌回稳”政策主线牵引下，基建投资将实现从降转升的关键修复，

制造业投资在产业升级与政策赋能下增速加快，房地产投资下行幅度有所收窄；同时，在扩

大内需与外贸结构优化政策带动下，机械、汽车、造船、新能源装备等领域用钢需求保持较
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强韧性，有效对冲建筑行业需求收缩压力，但房地产市场深度调整与出口贸易摩擦仍对钢铁

内外需求形成一定制约，预计 2026 年我国钢铁需求呈现“结构分化、总量微降”态势。兰格

钢铁研究中心预测，2026 年中国粗钢表观消费量约为 8.2 亿吨左右，同比下降约 1%（详见图

10）。 

6.2 2026 年建筑钢材需求收缩态势放缓 

6.2.1 2026年基建投资恢复性增长 

2025 年基建投资出现罕见年度下滑，核心制约来自“资金偏紧”与“项目停滞”双重压

力。从资金端看，地方财政紧平衡加剧——2025年前 11个月国有土地使用权出让金收入同比

下降 10.7%，叠加一般公共预算中农林水、城乡社区、交通运输支出分别同比下降 13.6%、

8.3%、0.1%，基建资金来源承压。从项目端看，2025 年作为“十四五”收官之年，前期规划

项目逐步完工，而“十五五”项目尚未大规模落地，导致下半年项目供给不足，基建投资

（不含电力）从一季度的 5.8%持续下滑至全年的-2.2%，呈现“前高后低”显著特征。 

图 11 基建投资累计同比 

 
数据来源：国家统计局，兰格钢铁智策 

 

2026 年基建投资将成为“投资止跌回稳”的核心抓手，在财政工具与项目储备双重支撑

下实现显著修复。政策端明确“多工具协同发力”：中央经济工作会议提出“适当增加中央预
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算内投资规模”、“优化专项债用途管理”、“发挥新型政策性金融工具作用”，2026 年提前批

“两重”项目清单已下达 2950 亿元资金（含 2200 亿元“两重”建设资金+750 亿元中央预算

内投资），叠加超长期特别国债倾斜，预计撬动 1.2 万亿元社会资本，有效解决地方财政制约。 

从投资方向看，2026年基建将精准聚焦三大赛道：一是城市地下管网，计划改造超 12万

公里老旧管网，带动高标号钢材、耐腐蚀管材需求增长；二是交通枢纽，推进广州新机场、

湛江-海口跨海轮渡等项目；三是能源通道，川气东送二线、浙江特高压环网等项目落地，形

成“大项目引领、全链条受益”的产业格局。国家统计局数据显示，2025 年，我国基建投资

（包括电力）同比下降 1.48%；2026 年在“化债稳步推进，财政资源向基建倾斜”的形势下，

兰格钢铁智策预测 2026 年基建增速将实现从负转正，全年增速或回升至 3-5%左右（详见图

11），带动基建用钢需求或迎来边际改善。 

6.2.2 2026年房地产投资下行态势有望收窄 

2025 年房地产投资延续深度调整，同比下降 17.2%，降幅较 2024 年显著扩大，核心症结

在于“销售低迷”与“资金链紧张”。销售端，2025 年新建商品房销售面积 8.81 亿平方米，

同比下降 8.7%，销售额 8.39 万亿元，下降 12.6%，商品房待售面积增至 7.66 亿平方米，比

上年末增长 1.6%，市场去化压力加剧；资金端，房地产开发到位资金同比下降 13.4%，虽较

上年收窄 3.6 个百分点；但国内贷款降幅扩大至 7.3%，整体仍呈现资金紧张局面，12 月房地

产投资当月降幅甚至扩大至 35.8%，成为固定资产投资的主要拖累。 

2026年房地产投资仍处调整周期，但在“政策加码+市场筑底”下，房地产投资降速将有

收窄，兰格钢铁智策预测全年同比降速或收窄至 10%左右，（详见图 12），对建筑钢材需求拖

累将有所放缓。政策端核心发力在于“稳需求+保项目”方向：一是总额高达 7 万亿元的房地

产“白名单”项目贷款加快投放，重点保障在建项目完工，保交楼态势将延续；二是推动实

际居民房贷利率大幅下行，扭转市场预期，激活刚性与改善性需求，政策空间充足；三是优

化商品房供给结构，加大保障性住房建设，全国 2026 年计划改造的老旧小区 5.3 万个，筹集

建设保障性住房超 200万套，可部分对冲商品住宅投资下滑。 

但从风险来看，房地产调整尚未结束：目前市场情绪依然偏弱、开发商去杠杆仍在持续，

若房贷利率下调效果不及预期，2026 年房地产投资可能面临超预期下行风险，需警惕“销售
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未回暖导致投资进一步收缩”的负反馈风险。 

图 12 房地产投资累计同比 

 

数据来源：国家统计局，兰格钢铁智策 

 

6.3 2026 年制造业用钢需求或保持韧性释放 

2025 年制造业投资虽保持正增长，但增速较 2024 年（增长 9.3%）大幅回落至 0.6%，核

心原因在于“政策退坡”与“盈利承压”。一方面，2024年大规模设备更新政策带来的高基数

效应显现，2025 年设备更新支持力度减弱，叠加“反内卷”深化，企业扩产意愿谨慎；另一

方面，外部环境波动与内需不足导致制造业盈利偏弱，2025 年金属制品业、专用设备制造业、

电气机械和器材制造业投资同比呈现负增长，分别降至-1.9%、-7.1%和-10.3%。 

制造业出口与生产联动，带动 2025 年制造业用钢需求平稳释放。外贸形势的好转使我国

机电产品出口再现同比增长态势，据中国海关统计数据显示，2025 年，我国机电产品出口金

额累计值为 10353.05亿美元，同比增长 5.2%。机电产品出口的增长对我国钢铁下游需求产生

一定带动，且在国家“两重”、“两新”政策的推动下，金属机床、挖掘机、汽车、铁路机车、

船舶、部分家电等相关产品的增长带动制造业用钢需求仍呈现较好释放态势。兰格钢铁研究

中心监测的钢铁行业 16 项下游产品中，2025 年，有 10 项产品累计产量均为正增长，与 2024

年持平（详见表 4）。 
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表 4 2024-2025年钢铁下游工业产品产量表 

 

 

图 13 制造业投资累计同比 

 
数据来源：国家统计局，兰格钢铁智策 
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2026 年，“十五五”制造业升级政策正式落地生效，财政补贴、专项贷款等财政金融工具

精准向高端制造与绿色低碳领域倾斜，为制造业用钢需求注入强劲内生动力。一方面，设备

更新政策聚焦关键领域发力，重点支持工业母机、机器人、新能源装备等行业技术改造与产

能升级，直接带动相关领域用钢需求稳步增长；另一方面，绿色低碳转型进程加速推进，钢

铁、机械等行业低碳改造持续深化，工业电炉、氢能储运装备等低碳相关用钢需求迎来快速

增长期。在此背景下，2026 年制造业投资将彻底摆脱 2025 年的疲软态势，在“政策赋能+产

业升级”双轮驱动下，增速有望提升至 4.0%左右（详见图 13）。 

在“十五五”制造业升级政策纵深推进与全球工业复苏的双重赋能下，新能源装备、高

端机械、船舶海工等战略性新兴领域凭借技术迭代突破与产能规模化扩张，用钢需求持续保

持强劲韧性；而工程机械受房地产周期调整拖累、传统家电受前期政策红利透支影响，行业

增速承压，制造业用钢需求分化态势愈发鲜明。整体来看，制造业用钢正加速呈现“新旧动

能转换”的核心特征：普通机械、传统家电等传统领域，受 2025 年政策刺激形成的高基数效

应影响，2026 年需求增速明显放缓，其中家电用钢预计同比持平；新能源、AI 装备等新兴赛

道则延续高速扩张态势，新能源汽车产销量有望达到 1800 万辆，同比增长 12%，人形机器人

量产加速也将带动精密钢结构用钢需求快速释放，成为驱动制造业用钢增长的全新亮点。 

 

七、成本及利润情况分析 

7.1 2025 年原料均价继续下降 

2025 年钢铁原料市场呈现“普跌为主、双焦领跌、铁矿抗跌”的运行特征，成本端大幅

让利为钢厂利润修复创造空间。铁矿石方面：2025 年，在全球粗钢产量有限恢复及中国钢铁

产量同比下降的情况下，铁矿石市场供需相对宽松，铁矿石价格均值继续下行。海关数据显

示，2025年我国进口铁矿石 125871万吨，同比增长 1.8%；进口铁矿石均价为 97.8美元/吨，

同比下跌 8.6%。国内市场来看，据兰格钢铁网监测数据显示，2025 年唐山地区 66%品位干基

铁精粉均价为 961元/吨，较上年下跌 75元/吨，同比跌幅 7.2%；进口铁矿石方面，澳大利亚
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61.5%粉矿日照港市场均价为 774元/吨，较上年下跌 53元/吨，同比跌幅 6.4%（详见图 14）。 

图 14 铁矿石市场价格变化趋势 

 
数据来源：兰格数据中心 

焦炭方面：2025 年，在蒙煤进口仍呈高位、国内焦煤供应宽松、带动成本持续下移的背

景下，以及下游钢厂铁水产量波动下降中，焦企与钢企的利润博弈贯穿全年，叠加四季度环

保限产短期扰动，焦炭价格呈现“先弱后震再回落”的运行轨迹，全年均价跌幅显著扩大。

据兰格钢铁网监测数据显示，2025年，唐山地区二级冶金焦价格均值 1332元，较上年全年下

跌 502元，同比跌幅 27.4%（详见图 15）。 

图 15 焦炭价格变化趋势 
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数据来源：兰格数据中心 

废钢方面：2025 年废钢价格呈现先弱后震、波动下行的行情，全年均价小幅下移。据兰

格钢铁网监测数据显示，2025 年，废钢价格（唐山重废）均值为 2293元，较上年下跌 46元，

同比跌幅 2.0%（详见图 16）。 

图 16 废钢价格变化趋势 

 
数据来源：兰格数据中心 

受益于原料均价下行的带动，钢铁企业吨钢生产成本呈现明显回落态势。兰格钢铁研究

中心测算数据显示，2025年，兰格钢铁生铁成本指数均值在 103.1，同比下降 12.8%；普碳方

坯不含税年均吨钢生产成本为 2541元，较上年全年均值减少 311元，同比下降 10.9%。 

7.2 2025 年钢铁行业盈利明显修复 

2025年钢铁行业在原料成本下降与行业自律控产的双重支撑下，全年盈利较 2024年实现

显著改善，但四季度受需求疲软与库存积压影响，钢铁行业盈利水平快速回落，且 12 月份再

次陷入亏损境地；同时企业间因产品结构、规模优势差异，盈利分化进一步加剧。据国家统

计局数据，2025年 1-12月黑色金属冶炼和压延加工业实现营业收入 77268.3亿元，同比下降

4.7%；营业成本 72899.0亿元，同比下降 5.7%；利润总额 1098.3亿元，同比激增 299.2%（详

见图 15）。 
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图 17 年度钢铁行业盈利变化 

 
数据来源：国家统计局，兰格钢铁智策 

 

7.3 2026 年原料价格仍有回落空间 

2026 年，在钢铁产能约束条件下，钢铁产量预计仍将小幅下降，对原料需求有所减弱，

原料端仍将呈现供需宽松格局。 

铁矿石方面：2026 年铁矿石市场格局仍呈现供需宽松格局。从铁矿石供应来看，2026 年

随着四大矿山新增产能释放，力拓西坡项目、必和必拓港口优化工程、FMG铁桥项目将稳步爬

坡，淡水河谷 S11D 矿区扩建与东南部产能提升项目同步推进，几内亚西芒杜项目进入产能爬

坡期，以及印度矿山产能提升，全球铁矿石供应增量预计将达到 6000 万吨左右；而从需求来

看，国内钢铁产能约束增强，铁水产量预计稳中有降，中国对铁矿石需求有所减弱，而海外

需求弱稳，铁矿石供需过剩压力持续加大。且 2025 年四季度以来我国铁矿石港口库存持续攀

升，兰格钢铁智策预测 2026 年铁矿石价格重心小幅下移；进口铁矿石价格均值在 90-95 美元

左右，跌幅在 3%左右。 

焦炭方面：2026 年随着粗钢产量继续下降，高炉生产释放仍然受到制约，对焦炭需求仍

有减量空间；此外，炼焦煤的稳定进口，焦煤供应相对充足，成本端支撑有所减弱；预计

2026 年焦炭供需关系相对稳定宽松。兰格钢铁智策预测 2026 年唐山二级冶金焦全年均价在

1200元/吨左右，同比跌幅约 10%。 
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废钢方面：2026 年废钢供应端受“两新”政策推动回收量增长，但需求端受铁水成本压

制钢厂用废积极性，废钢市场或仍跟随成品材波动的属性难以扭转，继续高度依赖相关产品，

兰格钢铁智策预测 2026 年国内废钢市场年度均价或较 2025 年小幅下行，唐山废钢均价或在

2200 元/吨左右，同比跌幅约 4%。 

总的来说，受原料价格仍有回落空间带动，原料成本对钢价支撑进一步减弱。但需关注

绿色低碳发展及成本变化，或将成为钢价的重要刚性支撑，甚至推动结构性“绿色溢价”，长

期重塑成本曲线与价格体系。 

八、钢材市场价格趋势预测 

8.1 2026 年国内钢铁市场预测 

2026 年全球经济贸易环境不确定性仍存，地缘政治、贸易壁垒与碳约束加剧外部环境影

响加深；中国经济“十五五”开局稳增长政策精准发力，投资在承压下或恢复温和增长，基

建投资、制造业投资小幅增长，房地产投资降幅有所收窄，消费需求维持增长。 

受国际碳关税政策与出口贸易规则变化影响，我国钢材出口结构趋向优化但总量承压，

国内钢铁需求呈结构性改善，但整体仍有下降压力；供给端产能产量精准调控深化，粗钢产

量延续小幅回落，但仍需警惕阶段性产量过剩风险；原料端价格仍有下行空间，绿色低碳成

本形成一定刚性支撑。 
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图 18 2016-2026 年钢铁市场综合均价走势图 

 
数据来源：兰格钢铁智策 

2026 年钢铁市场受传统原料成本支撑减弱、整体需求小幅下降等因素影响，钢材价格中

枢较 2025 年小幅下移，但绿色低碳成本的刚性支撑、供给端调控的深化，将有效遏制价格下

跌幅度，全年呈现“震荡运行、降幅收窄”的态势。兰格钢铁大数据 AI 辅助决策系统预测，

2026年兰格钢铁全国综合钢材价格指数均值在 3460元左右，同比下跌约 3%（详见图 18）。分

品种看，高端板材、绿色钢材因需求增长与成本支撑，价格跌幅小于传统建筑用钢；螺纹钢、

线材等品种受房地产需求拖累，价格承压相对明显。 

8.2 2026 年钢铁企业发展建议 

2026 年，面对新的发展形势，钢铁企业应顺应“减量提质”趋势，提升企业整体竞争力：

一是聚焦高端化转型，加大新能源汽车用钢、高牌号电工钢、耐蚀钢材等产品研发，对接制

造业升级需求；二是优化出口结构，拓展“一带一路”新兴市场，提升高端产品出口占比，

应对贸易壁垒；三是强化成本管控，利用原料价格下行窗口优化库存结构，在碳成本提升背

景下，通过短流程炼钢、绿色低碳改造降低碳成本；四是深化产业链协同，与下游制造业企

业联合研发，稳定供需关系，提升供应链韧性。 

8.3 核心风险提示 

房地产复苏不及预期：若房企资金链风险进一步暴露，保交楼进度放缓，可能导致建筑
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用钢需求降幅扩大，拖累钢价下行。 

国际贸易摩擦升级：若更多国家出台钢材贸易限制政策，或欧盟 CBAM 政策加码，可能

导致我国钢材出口降幅超预期，加剧国内市场供需压力。 

碳价大幅波动：若国内碳价超预期上涨，或低碳技术推广不及预期，将大幅增加钢企成

本，压缩企业盈利空间。 

阶段性产能过剩风险：若部分地区放松产量管控，企业集中释放产能，可能引发阶段性

供过于求，加剧市场价格波动。 
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