
 



兰格钢铁网卷螺期现交易策略 

2026 年 2 月 13 日 

一、方向判定 

 

 

          

期货价格预测趋势图 

 

 

 

 

 

主力合约 小时级别 日线级别 

螺纹钢 低位震荡  下跌  

热  卷 低位震荡 下跌 

兰格钢铁网 

 

（欢迎试用兰格期现智策） 

 

国内领先的期货价格预测

模型。 

致力于提升中国大宗商品

企业服务管理 

 

大宗商品——价格预测体

系的引领者 

大宗商品——智能化、信

息化运营平台 

大宗商品——数字化转型

升级的助推者 

大宗商品——企业运营管

理的服务者 

 

为中国大宗商品企业提供

系统化、领先化、一站式

的钢铁流通行业打造者。 



二、周期重要点位参考（2605 合约） 

主力合约 周  期 方向 支撑位 阻力位 形态简述 

螺纹钢 

小时级别 下跌 3050、3042 3075,3088 震荡 

日线级别 下跌 3037、3020 3100、3125 暂时止跌震荡 

热卷 

小时级别 下跌 3214、3200 3250、3280 震荡 

日线级别 下跌 3191、3167 3300、3316 暂时止跌震荡 

 

三、投机交易建议 

螺纹钢 2605 

周  期 方  向 操作建议 

小时级别 低位震荡 春节假期因素扰动 观望 

日线级别 下跌 春节假期因素扰动 观望 

热卷 2605 

周  期 方  向 操作建议 

小时级别 低位震荡 春节假期因素扰动 观望 

日线级别 下跌 春节假期因素扰动 观望 

 

四、 基差交易策略（代表城市基差变动表） 

品 种 城 市 
当前 

基差 

周变

动 
基差率 

年内 

高点 

年内 

低点 

年内 

均值 

基差 

方向 

螺纹钢 杭州 95 22 3.02% 150 2 76 趋升 

热卷 上海 18 19 0.56% 242 -58 33 趋升 

现货报价单位：(元/吨) 

 



代表城市基差走势及建议 

杭州螺纹钢期现基差走势图 

 

驱动分析：基差因春节因素放大 

策略建议：关注节后缩基差交易机会 

 

上海热卷期现基差走势图 

 

驱动分析：基差因春节因素放大 

策略建议：关注节后缩基差交易机会 

五、 套利与利润监测 



 

套利建议： 

1、卷螺差有望继续缩小 

2、上周提示的多焦煤空铁矿石套利保护继续持有。 

 

利润监测： 

 

本周螺纹和热卷利润变化不大，其中螺纹盘面利润由上期的-185 元至本期

-180 元，与上期比升 5元。热卷盘面利润由上期的-165 元到本期-163 元，利

润下回升 2元。 

六、交易策略逻辑 

现货： 

本周国内钢市整体呈现“现货趋稳、期货承压”的格局，市场逐步进入假

期模式，交易活跃度持续低迷。现货市场报价普遍维稳，唐山松汀钢坯小幅调

降至 2890 元/吨；钢市成交零散无量，采购备货基本停滞，贸易商多已休市，

仅个别终端零星要货，盘面则持续承压下行，2月份价格回吐 1月份涨幅，回

落至去年四季度低位，螺纹主力合约盘中一度跌至 3050 附近，持仓量一度攀升

至 206 万手，多空分歧明显，整体窄幅波动为主。 

 



宏观层面，1月 CPI 同比涨幅放缓至 0.2%，PPI 降幅收窄至 1.4%，略超市

场预期，反内卷发力及国际大宗商品价格上涨推动 PPI 改善；1月汽车产销增

速放缓，对钢材需求边际增量形成考验。基本面来看，成本端有一定支撑，铁

水产量平稳、电炉停产，焦煤提涨落地后现货平稳，原料端短期难形成负反

馈；但上涨条件不足，市场累库加快，工业材需求增长难以抵消建筑材减量，

钢贸商节前接货谨慎，库存维持低位。 

展望节后，钢市走势主要取决于假期海外资产价格变动、资金流向及库存

消化情况。短期价格深跌概率较低，政策面有增量支撑，“两重两新”项目及宽

松货币政策将提供助力，节后高炉复产也会支撑原料刚需。但需关注库存消化

力度，若库存拐点提前出现，需求启动有望缓解下行压力；若持续累库至两会

后，叠加宏观、供给端无明显利好，或存在下行风险。整体来看，节后钢市大

概率平稳开局，窄幅震荡运行，需重点关注基差变化及现货流动性恢复情况。

期货： 

螺纹： 

黑色系商品涨跌互现，分歧加大。其中主力焦炭日涨 17.5 个点，涨幅超 1%，

热卷收平，焦煤略微收跌，铁矿石跌幅扩大，单日跌 18 点，跌幅为 2.36%。螺

纹主力收 3055，日涨 4个点，较上周五收盘跌 22 点，周结算 3058，跌 47 点。

最新持仓 194.2 万手，较上周五增加 2.7 万手，较周内高位减仓 12 万手，今日

单日减仓 8.7 万手，节前资金避险减少持仓。周线连跌 4周收尾，盘面信号较

弱，从技术角度来看，行情仍有回落风险，节后重点关注节前一周博弈中枢

3050 附近的表现。 

热卷： 

热卷 05 合约收 3222，日内收平，较上周五收盘价跌 29 点，周结算价 3229，跌

41 点，最新持仓 148.2 万手，单日内减仓 5.1 万手，较上周五减仓 3000 余

手，较周内高点减仓 8万余手。目前日、周走势仍弱，短线徘徊在 3220 附近，

节后关注该位置多空力量强弱变化，防止进一步回落至 3200 关口之下。 

七、相关消息参考 



 

1、特朗普计划取消对金属和铝产品的关税，并停止扩大征税清单，转而针对特定商品

发起国家安全调查。知情人士称，此举背景是美方面临“可负担性危机”，相关关税已

推高派盘、食品罐等民生商品价格，对消费者造成压力，并可能削弱特朗普在 11 月中

期选举前的支持率。根据报道，去年夏天美国对钢铝产品加征最高达 50%的关税，后

续扩大至洗衣机、烤箱等金属制品。目前美商务部及贸易代表办公室正审查受影响产

品清单，拟对部分商品予以豁免。英国、墨西哥、加拿大及欧盟成员国等或从中受

益。 

2、美国总统特朗普预计 4月初访问中国，消息人士还称中美贸易“休战”预计会延

长。美国财政部长表示，他的团队上周在北京与中方官员举行了会晤，为即将举行的

与副总理的高层会谈做准备。 

3、美国总统特朗普：当地时间 2月 11 日，签署了一项行政命令，要求美国国防部从

煤电厂购买电力。并表示这不仅比我们多年来使用的能源更便宜，而且实际上效率更

高。煤炭对我们的国家和经济安全至关重要，五角大楼必须优先保护和战略性利用煤

炭。 

4、央行发布四季度货币政策执行报告：继续实施好适度宽松的货币政策。把促进经济

稳定增长、物价合理回升作为货币政策的重要考量，根据国内外经济金融形势和金融

市场运行情况，把握好政策实施的力度、节奏和时机。灵活高效运用降准降息等多种

政策工具，保持流动性充裕和社会融资条件相对宽松，引导金融总量合理增长、信贷

均衡投放，使社会融资规模、货币供应量增长同经济增长、价格总水平预期目标相匹

配。 

5、据外媒报道，印尼能源与矿产资源部（ESDM）煤炭与矿产司司长特里·维纳尔诺

（Tri Winarno）表示，该部已批准了第一代持有煤炭开采特许经营协议（PKP2B）及

采矿业务许可证（IUP）的国有矿业公司 100%的年度生产额度，但要求这些企业预先

划拨至少 30%的煤炭产量以履行国内市场义务（DMO），供应国内电力企业。 

6、乘联分会：中国 1月狭义乘用车零售销量同比下降 13.9%。2 月有 16 个工作日，今

年春节 9天假期是历史最长的，因此相对 2025 年 2月份的 19 个工作日少了 3天。受

春节假期前后汽车消费较淡因素的影响，大部分车企都会在春节前后要多休几天年



假，因此今年 2月的有效产销时间很短，可以预计 2月车市销量将会处于年内绝对谷

底期，或有利于缓解零售端库存压力。 

7、1月新房价格环比下降 0.4%，与上个月跌幅持平。同比来看，1月份价格下跌

3.1%，较上月 2.7%的跌幅有所加快，为七个月来的最大降幅。 
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