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一、全国型钢行业运行综述 

2026年 1月全国型钢行业处于“传统淡季 + 政策过渡”的特殊阶段，市场呈现

“供应增量、需求低迷、库存累积、价格承压”的格局，全月价格呈现冲高回落

走势，价格重心继续下移，但幅度有所收窄，当前行业景气度偏低，钢厂与贸易

商去库观望为主。  

二、型钢价格走势回顾及分析 

1、工角槽价格走势回顾及分析 

2026 年 1 月国内工角槽价格呈冲高回落走势。月初宏观面利好再现，2026 年央

行会议再度强调“继续实施适度宽松的货币政策”，叠加金银铜多个金属一路热

涨的势头，铁矿石、焦炭加入补涨序列，品种轮动氛围烘托，黑色展开凌厉反弹，

型钢跟随原料出现联动上涨，主导城市工角槽价格普涨 20-30元，需求阶段性释

放。短暂的回涨后，市场回归企稳观望阶段，下旬伴随厂库、社库双增，需求持

续萎靡，高位成交困难，现货价格开始阴跌回落，1月我国工角槽价格窄幅波动

运行。 

从全国均价来看，截至 2026 年 1 月 28 日，国内工字钢均价在 3488 元，月

环比上涨 4元；槽钢均价在 3460元，月环比下跌 3元；角钢均价在 3468元，月

环比下跌 3元。 
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图 1 工角槽品种均价走势图 

 
数据来源：兰格数据中心 

2、H型钢价格走势回顾及分析 

1月国内 H型钢价格走势与工角槽基本一致，整体呈现“涨少跌多”的特征，主

导城市价格普遍下跌 30-50元。造成这种现象的主要原因：1月份 H 型钢上游供

应增量，但需求下滑明显，供需矛盾显现；2、厂库、社库双增，代理商压力增

大，降价规避风险为主。区域间也出现一些不同特征，1月华北地区遭遇两次强

降雪天气，户外施工全面停滞，房地产项目用钢需求几乎归零，基建项目仅重点

工程少量施工，供应增量、需求低迷、库存高企的特征凸显，华北 H 型钢价格跌

幅较大。华东、华南市场表现相对坚挺，供应端，马钢 1月份有检修，市场资源

投放减少，叠加前期库存基数较低，供应增量未立即引发库存大幅攀升。需求端，

华东地区制造业仍保持一定生产活性，而华南地区是国内型钢出口重要枢纽，12

月份抢出口，缓解市场供应压力，对价格有一定支撑，H型钢价格跌幅较华北地

区收窄。 

从全国均价来看，截至 2026 年 1 月 28 日，国内 H 型钢均价在 3375 元，月

环比下跌 32 元，比年内高点 3513 跌 138 元，比年内低点 3252 涨 123 元，当前

H价格水平在年度均值下方 55元附近。 
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图 2 H型钢品种均价走势图 

 
数据来源：兰格数据中心 

三、型钢供应端变化及分析 

1、全国型材钢厂开工率及产能利用率变化及分析 

据兰格钢铁网监测数据显示：2026年 1月全国长流程钢厂开工率均值为 83%，回

升 3%，产能利用率均值 61.8%，回升 4%（详见图 3）。此外，唐山地区调坯型材

开工率也出现明显回升，环比回升 8%。随着 2025 年政策性限产告一段落，新的

一年长流程钢厂开工率回归正常，而调坯轧钢厂生产积极性也快速恢复，1月国

内型钢供应端出现增量，需求淡季，压力逐渐显现。 
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图 3 唐山型材钢厂和长流程钢厂开工率及产能利用率

 
数据来源：兰格数据中心 

2、主导 H 型钢钢厂产量情况对比及分析 

据兰格钢铁网监测数据显示，2026 年 1 月份国内主导 H 型钢厂月度产量在 157

万吨，月环比增加 11.9万吨，上升 8.2%，较去年同期增加 17万吨，上升 12.2%

（详见图 4），产量与开工率回升相匹配，1 月份主导 H型钢厂产量回升，上游供

应压力增大。 

图 4 主导 H型钢钢厂产量走势图 
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数据来源：兰格数据中心 

四、型钢库存变化及分析 

1、钢厂库存变化及分析 

1月正值春节前传统淡季，终端需求停滞，贸易商补库意愿低迷，钢厂出货节奏

放缓，库存从“主动去库”转向“被动累积”，厂库向社库的转移效率明显下降。

据兰格钢铁网监测数据显示：截止 1 月 21 日，国内样本企业型钢厂内库存约为

172.5万吨，较 12 月底增加 3.1万吨。  

图 5 钢厂库存变化走势图 

 
数据来源：兰格数据中心 

2、主要市场型钢库存变化及分析 

1 月份我国主要市场型钢库存延续了年末的累积趋势，呈现整体库存高位攀升、

区域分化加剧、厂库向社库转移放缓的特征，本月我国北方大部分地区迎来强降

温和降雪天气，下游需求迅速减少，供应增加需求下滑，主导城市现货库存出现

累计，但区域有所分化，华北地区社库因贸易商去库意愿弱，累积压力较大；华

东、华南等贸易活跃区域社库增长相对平缓；华南、西南市场库存基数相对较低，

且本地刚需仍有零星释放，库存累积幅度最小。春节前需求难有改善，高库存将
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持续压制现货价格，钢厂与贸易商均以去库为首要目标。  

五、型钢进出口变化及分析 

1、进口量统计及分析 

据海关数据显示，2025年 12月，我国大型型钢进口量 0.9万吨，环比上升 25.7%，

中小型型钢进口量 0.2 万吨，环比上升 21.1%，12 月份我国型钢进口量环比双

增，主因国内高端项目（如大型场馆、重型机械）年末赶工，对高性能型钢需求

增加，同时海外供应商年末冲量报价略有松动。 

图 6 大型型钢、中小型型钢当期进口量走势图 

 
数据来源：海关总署，兰格数据中心 

2、出口量统计及分析 

据海关数据显示，2025 年 12月，我国大型型钢出口量 72.3万吨，环比上升 27%，

中小型型钢出口量 15.1万吨，环比上升 62.4%，12月型钢出口量再创年内新高，

主因 2026 年 1 月 1 日起重启钢材出口许可证制度，企业赶在政策生效前集中发

货，规避合规与价格波动风险，推动型钢出口量环比大幅增长。 
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图 7 大型型钢、中小型型钢当期出口量走势图 

 
数据来源：海关总署，兰格数据中心 

3、进出口总体情况分析 

2025年 12月我国型钢进出口呈现“出口抢跑放量、进口低位微增、净出口创年

内新高、价格分化”的总体特征，核心由政策预期驱动集中出货，叠加国内外供

需格局与成本因素共同作用。12 月抢出口透支 2026 年 1-2 月订单，预计 2026

年 1 月型钢出口量环比下降 30%-40%，2 月逐步企稳，3 月后随许可证流程顺畅

度提升恢复正常节奏。 

六、型钢需求端变化及分析 

1、房地产行业市场变化及分析 

据国家统计局数据显示，2025 年，全国房地产开发投资 82788 亿元，比上年下

降 17.2%；其中，住宅投资 63514亿元，下降 16.3%。 
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图 8 房地产开发投资累计同比 

 

数据来源：国家统计局，兰格数据中心 

2025 年，房地产开发企业房屋施工面积 659890 万平方米，比上年下降 10.0%。

其中，住宅施工面积 460123 万平方米，下降 10.3%。房屋新开工面积 58770 万

平方米，下降 20.4%。其中，住宅新开工面积 42984 万平方米，下降 19.8%。房

屋竣工面积 60348万平方米，下降 18.1%。其中，住宅竣工面积 42830 万平方米，

下降 20.2%。 

图 9 房地产施工面积累计同比 
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数据来源：国家统计局，兰格数据中心 

图 10 房地产新开工面积累计同比 

 

数据来源：国家统计局，兰格数据中心 

2025 年，新建商品房销售面积 88101 万平方米，比上年下降 8.7%；其中住宅销

售面积下降 9.2%。新建商品房销售额 83937 亿元，下降 12.6%；其中住宅销售额

下降 13.0%。2025年末，商品房待售面积 76632 万平方米，比上年末增长 1.6%，

比 11月末回落 1.0 个百分点。其中，住宅待售面积增长 2.8%。 

2025年，房地产开发企业到位资金 93117亿元，比上年下降 13.4%。其中，国内

贷款 14094 亿元，下降 7.3%；利用外资 25 亿元，下降 20.8%；自筹资金 33149

亿元，下降 12.2%；定金及预收款 28089亿元，下降 16.2%；个人按揭贷款 12852

亿元，下降 17.8%。 

综上，2025 年是我国房地产市场深度调整的关键一年，行业各项核心指标延续

下行态势，房地产开发投资、新开工面积等指标的下行，直接减少了对普通建筑

型钢（如普通 H 型钢、角钢、槽钢）的需求，这类型钢占房地产用钢的比例较

高，因此整体市场的需求规模出现阶段性收缩。同时，房地产需求的收缩倒逼型

钢企业减少对普通建筑型钢的依赖，转向研发生产高强、耐候、大规格的高端型

钢，以满足新能源、高端装备等领域的需求。 
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2、基建行业市场变化及分析 

据国家统计局数据显示，2025年，全国基础设施投资（不含电力、热力、燃气及

水生产和供应业）比上年下降 2.2%。其中，管道运输业投资增长 36.0%，多式联

运和运输代理业投资增长 22.9%，水上运输业投资增长 7.7%。 

图 11 基建投资（不含电力）累计同比 

 
数据来源：国家统计局，兰格数据中心 

2025 年基建投资出现罕见年度下滑，核心制约来自“资金偏紧”与“项目停滞”

双重压力。从资金端看，地方财政紧平衡加剧，2025年国有土地使用权出让金收

入同比下降，叠加一般公共预算中农林水、城乡社区、交通运输支出同比下降，

基建资金来源承压。从项目端看，2025年作为“十四五”收官年，前期规划项目

逐步完工，而“十五五”项目尚未大规模落地，导致下半年项目供给不足，基建

投资呈现同比下滑态势。2025 年基础设施投资同比下滑，对型钢需求托底作用

减弱。 

3、制造业行业市场变化及分析 

2025 年中国制造业 PMI 全年均值 49.6%，整体处于收缩区间但年末（12 月）回

升至 50.1%，为 4月以来首次重返扩张区间，年末制造业回升是政策效果与市场

需求共振的结果，标志着制造业景气度边际改善。  
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从结果特征来看，2025 年我国制造业新旧动能分化明显，高技术制造业、装备制

造业 PMI 全年持续高于整体水平，尤其在年末回升中表现更为强劲，反映新能源、

工业母机、机器人等高端制造领域需求旺盛，成为拉动制造业修复的核心引擎。

传统行业复苏乏力，高耗能、消费品等行业 PMI全年多数时间处于收缩区间，受

需求疲软、成本压力和产能过剩影响，复苏节奏明显滞后于高端制造领域。 

2025 年末 PMI回升释放了制造业边际改善的积极信号，但需求基础尚不牢固、

外需疲软等风险仍存，不过高技术制造、新能源等领域订单增长，也将型钢需求

重心从传统建筑领域，转向高端制作、新能源和出口驱动的增长赛道。 

图 12 制作业采购经理指数走势图 

 

数据来源：国家统计局，兰格数据中心 

七、型钢行业展望 

1、供应端趋势展望 

通过历年钢厂开工来看，春节假期（2月 10-17 日）上半月长流程钢厂不饱和生

产、调坯与电炉企业集中停产，电弧炉多数 2 月 23 日后才复产，部分企业延至

3月，2月份型钢整体产能利用率预计环比下降 8-10个百分点，至 60%左右，中

小型型钢因订单灵活性高，减产幅度大于大型型钢，2月份型钢上游供应呈下降



 
 

 

兰格钢铁网信息中心制作，解释权归兰格所有，如需转发请备注。 

信息负责人：王晓雪 13611185323 （微信同步） 

趋势。 

2、需求端趋势展望 

2月上半月受春节影响，基建、房地产工地全面停工，制造业企业收尾放假，市

场进入“静默期”，成交近乎停滞。下半月（2月下旬）制造业率先复工，基建项

目启动前期筹备，房地产工地复工有限，整体需求环比 1月下旬小幅回升，但同

比仍弱，补库以小批量试探为主。 

3、价格趋势展望 

综合来看，2026 年 2 月我国型钢市场将大部分时间处于休市状态，但节前随着

社会库存累计，钢厂和代理商为降库存、保回款，同时在政策面缺乏向好预期的

情况下，价格有一定下行压力。节后重点关注下游复产复工情况，及政策面宏观

预期走向，综合预计 2月份我国型钢市场难以形成趋势性行情，市场延续震荡磨

底行情，价格中区较 1月份略有下移。 


