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一、全国热卷行业运行综述 

综合来看，2026年 1 月份国内热卷市场呈现区间震荡的走势，结合宏观趋势来看，近期

国内利好政策陆续出台，经济形式呈现稳步增长的局面，制造业指数回升至枯荣线之上，为

热卷市场需求提供了一定支撑。然而，全球主要经济体货币政策调整节奏不一，国际大宗商

品价格波动加剧，也对国内热卷市场情绪产生了阶段性影响，从供需基本面来看，1 月份国

内热卷供应呈现先弱后强的趋势，需求端则呈现谨慎观望的局面，下游行业如汽车、家电等

生产节奏对上游热卷产品构成直接影响。同时，市场库存水平在经历前期去化后，1 月呈现

窄幅波动态势，并未出现明显的累库或去库压力，这在一定程度上也稳定了市场价格预期，

整体而言，1 月份热卷市场在宏观环境、供需关系及成本因素的共同作用下，价格在特定区

间内进行调整，供求趋势保持在弱平衡的局面。 

二、全国热卷价格走势回顾及分析 

1、全国热卷均价走势回顾及分析 

价格方面，2026 年 1 月份国内热卷 5.5mm 主流资源月度均价 3357 元，环比 2025 年 12

月价格上调 10 元，同比 2024 年价格重心下移 147 元左右。从价格走势来看，1 月份上旬，

随着国内各项宏观政策利好预期发酵，无论是期卷主力还是现货价格均呈现稳中回涨的趋势，

虽然涨幅并未超出市场预期，但在淡季市场无疑是给市场注入了一定的信心，尤其是下游市

场在政策利好的提振下，采购积极性略有提升，市场成交氛围相比 2025 年 12 月下旬有明显

改善，热卷均价从底部 3331 元逐步回升至 3371 元附近。进入中旬后，市场看涨情绪出现微

妙变化，一方面，前期利好政策的短期刺激效应有所减弱，另外，部分地区热卷钢厂陆续结

束设备检修期，国内各地资源投放量环比回升，导致市场价格上涨动力不足，进入窄幅波动

阶段。进入 1 月份下旬后，北方市场淡季效应加重，虽然南方市场仍有刚需订单支撑，但考

虑到资源供求结构仍不稳定，因此市场价格最终以弱势震荡收官。 
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图 1 国内热卷品种均价走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

2、 区域价差走势回顾及分析 

分地区来看，以重点区域唐山、杭州为例，截至 2026年 1月下旬，两地报价分别为 3210

元及 3300元，以南北价差来看，相比 2025年 12月份基本维持稳定，唐山与杭州两地价差保

持在 90元左右。从月度内价差变化来看，上旬受宏观政策利好推动，南北市场价格同步回升，

价差波动较小，基本维持在 80-90 元区间，中旬随着北方钢厂资源投放量增加，而南方市场

需求相对稳定，两地价差一度缩小至 70 元左右，下旬随着北方淡季效应凸显，价格承压下行，

南方市场受刚需支撑跌幅相对较小，价差重新扩张至 90元左右的水平。 
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图 2 国内热卷重点城市价格走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

三、全国热卷供应端变化及分析 

1、热卷行业生产与产量变化及分析 

从资源情况来看，2025 年 1月份国内热卷资源月度投放量约为 1269.82 万吨，环比 2025

年 12 月份小幅下降 7.09 万吨左右，样本钢厂月度开工率均值为 77.43%，环比下降 0.42 个

百分点。从数据来看，1 月份热卷产量及开工率的微降，主要受部分热卷钢厂年底设备检修

计划延续影响，具体来看，各个地区均有大中型热卷钢厂释放年度检修计划，其中华北地区

受限于环保限产政策加码影响，部分地区主导钢厂主动减少资源投放量已应对环保压力，但

随着时间推移，加之环保政策阶段性放缓，加之部分钢厂为保障订单交付，检修周期有所缩

短。而南方市场，结合现有需求趋势，华东、华中、华南等区域，虽处淡季但仍有一定刚性

订单支撑，钢厂生产积极性有所回升，受益于区域内制造业相对稳定的需求，以及出口订单

的补充，热卷产量环比下降幅度较小，甚至有个别钢厂实现了小幅增产的情况。整体而言，1

月份热卷产量的微降，是年底检修惯性、环保政策阶段性影响与钢厂根据市场需求灵活调整

生产策略共同作用的结果，并未出现大规模的减产，行业整体供应水平保持相对稳定。 
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图 3 国内热卷钢厂产量走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

2、全国 201 家钢厂高炉运行数据变化及分析 

据兰格钢铁网监测数据显示，2026年 1月份全国 201家生产企业铁水日产量均值为

223.29 万吨，环比下降 4.32 万吨；按容积计算主要钢铁企业高炉开工率均值为 74.38%，环

比下降 1.23个百分点。2026 年 1月份钢厂铁水日均产量呈现缓慢下降的趋势，特别是西北

地区检修的情况有所增加，主要受天气寒冷及部分钢厂年度检修计划影响。而华北区域高炉

检修仍相对比较密集，主要受钢材市场需求偏弱的因素影响，不过考虑到区域内仍有刚需订

单支撑，短期内大规模检修、减产的可能性较低，企业生产节奏相对平稳。 
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图 4 国内 201 家主要钢厂高炉开工率走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

3、全国高炉检修情况对比及分析 

截止到 2026年 1月底，全国 201家生产企业中有 75家钢厂共计 123 座高炉检修停产，

较 2025年 12月底增加 4 座；检修总容积为 133500 立方米，增加 510立方米。具体区域来看：

东北地区 5座高炉检修，持平；华北地区 39座高炉检修，增加 2座高炉检修；华东地区 34

座高炉检修，减少 1座高炉检修；华南地区 2 座高炉检修，新开工 2 座高炉；西北地区 18座

高炉检修，增加 6座；西南地区 17座高炉检修，持平；华中地区 8座高炉检修，新开工 1座

高炉。 
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图 5 国内 201 家主要钢厂高炉铁水量走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

四、全国热卷库存变化及分析 

1、全国钢厂库存变化及分析 

从钢厂库存情况来看，截至 2026年 1月份下旬，国内样本热卷钢厂库存量 85.37 万吨，

环比 2025年 12月份下降 2.21万吨，同比 2025年 1月份下降 9.67万吨，降幅 10.17个百分

点。从钢厂库存走势来看，1月份热卷钢厂库存量呈现先降后增的态势，1 月份上旬，受元旦

假期及部分钢厂检修尚未完全结束影响，钢厂资源投放节奏相对放缓，同时下游市场在宏观

政策利好预期带动下，节前补库需求有所释放，钢厂出货量环比增加，库存出现阶段性下降

的局面，但随着市场步入中旬，前期部分检修钢厂陆续恢复生产，钢厂产量逐步回升，资源

供应端压力有所显现，而此时下游市场补库需求基本进入尾声，投机性需求明显减弱，钢厂

库存下降趋势放缓，尤其是在北方地区受低温天气影响，终端工地及制造业开工率明显下降

的前提下，需求端支撑力度明显减弱，钢厂发货速度放缓，尽管南方市场仍有部分刚需订单

支撑，但整体市场成交活跃度不及预期，各地钢厂库存量逐渐呈现垒库趋势。 
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图 6 国内热卷钢厂库存量走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

2、全国社会库存变化及分析 

至于社会库存量方面，截至 2026年 1月下旬，国内热卷社会库存量 233.68 万吨，环比

2025年 12月下降 12.97万吨，同比 2025年 1月份同期增加 8.59万吨，增幅 3.82个百分点。

从图 7可见，热卷社会库存量自 2025年 12月中旬达到阶段性高点后，整体呈现缓慢降库趋

势，进入 2026年 1月，这一去库趋势得以延续。具体来看，在宏观政策利好消息的刺激下，

市场心态得到提振，贸易商积极出货，下游企业也抓住价格阶段性企稳的机会进行适量补库，

社会库存去化速度相对较快，随着前期利好效应的逐步消化，以及部分钢厂恢复生产后资源

陆续抵达市场，社会库存去化节奏有所放缓。从区域分布来看，华东、华南等南方主要消费

区域由于终端需求相对稳定，社会库存下降幅度相对较大，而华北、东北、西北等北方地区

受天气及淡季因素制约，社会库存下降较为缓慢，不过从数据可见，虽然热卷社会库存量环

比呈现下降趋势，但数据同比处于相对高位，表明当前热卷市场供求压力仍存，后期若宏观

利好不及预期，加之进入 2月份后，即将临近春节假期，各地热卷库存量或存在稳步增长的

空间。 
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图 7 国内热卷社会库存量走势图 

 

数据来源：兰格数据中心 

 

五、全国热卷进出口变化及分析 

1、进口量统计及分析 

从热卷进口数据来看，2025年 12月份国内热卷进口量为 4.83万吨，环比 11月份下降

1.3 万吨，同比 2024年 12 月下降 6.61万吨，12月份进口量的显著下降，主要受国内市场供

求矛盾加剧影响，部分传统制造业对于进口热卷的采购需求明显减弱，同时，国际市场热卷

价格与国内价格倒挂现象持续，进口资源的成本优势逐渐消失，进一步抑制了企业的进口意

愿。 

2、出口量统计及分析 

至于出口方面，2025 年 12月国内热卷出口量为 180.47万吨，环比 11 月份下降 2.56万

吨，同比 2024年下降 11.82 万吨，从当前的数据可见，尽管 12月出口量环比及同比均出现

一定程度的下滑，但整体仍保持在 180万吨级别以上的较高水平，显示出国内热卷产品在国

际市场仍具备较强的竞争力，从出口区域来看，东南亚地区依然是我国热卷出口的主要目的

地，受益于当地基础设施建设需求的持续释放，以及与国内热卷产品良好的产品质量，出口

订单量保持相对稳定。 
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图 8 国内热卷进出口量走势图 

 

数据来源：海关总署，兰格数据中心 

 

六、全国热卷需求端变化及分析 

1、汽车行业市场变化及分析 

据中国汽车工业协会统计数据显示，2025年，我国汽车行业继续展现出强大的发展韧性

和活力，多项经济指标再创新高。2025年，汽车产销量分别为 3453.1万辆和 3440万辆，同

比分别增长 10.4%和 9.4%，产销量再创历史新高，连续 17年稳居全球第一。其中，新动能加

快释放，新能源汽车产销量超 1600万辆，其中国内新车销量占比超 50%，成为我国汽车市场

主导力量。在对外贸易方面，呈现出较强韧性，汽车出口超 700万辆，出口规模再上新台阶。

其中，新能源汽车出口 261.5 万辆，同比增长 1倍。 
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图 9 汽车销量走势图 

 

数据来源：中国汽车协会，兰格数据中心 

 

2、工程机械行业市场变化及分析 

中国工程机械工业协会统计数据显示，2025年 12月挖掘机主要制造企业销售各类挖掘

机 23095台，同比增长 19.2%；其中国内销量 10331 台，同比增长 10.9%；出口量 12764 台，

同比增长 26.9%。2025年，共销售挖掘机 235257 台，同比增长 17%；其中国内销量 118518

台，同比增长 17.9%；出口 116739台，同比增长 16.1%。 

 

图 10 挖掘机销量走势图 

 

数据来源：中国工程机械工业协会，兰格数据中心 
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据中国工程机械工业协会统计数据显示，2025 年 12月装载机主要制造企业销售各类装

载机 12236台，同比增长 30%；其中国内销量 5291 台，同比增长 17.6%；出口量 6945台，同

比增长 41.5%。2025年，共销售各类装载机 128067 台，同比增长 18.4%。 

 

图 11 装载机销量走势图 

 

数据来源：中国工程机械工业协会，兰格数据中心 

 

七、全国热卷行业展望 

1、供应端趋势展望 

综合来看，2026年 1 月份国内热卷市场维持在盘整局面，但进入 2月份后，或受到春节

假期的显著影响。供应方面，现阶段各地热卷钢厂排产预期较好，若无其他因素干扰，钢厂

整体开工率或保持在相对高位，但是进入 2月份后，受限于各地上下游市场放假休市，考虑

到运输及到货成本，部分钢厂生产节奏将有所放缓，以应对假期期间市场需求的萎缩和物流

运输的受限，因此 2月份国内热卷产量环比 1月份或将出现一定程度的下降，但降幅不会超

出预期，尤其是华东地区即将有新增产线落地试运行，这部分新增产能的释放节奏将成为影

响 2月份乃至后续供应格局的关键变量之一。此外，环保政策的动态调整仍将是左右钢厂生

产的重要因素，若春节后环保限产政策出现阶段性收紧，可能会对部分区域钢厂的复产进度

和产能释放形成一定制约，尤其是华北等环保敏感地区，其生产波动可能会对全国热卷供应
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的稳定性产生影响。 

 

2、需求端趋势展望 

至于需求方面，进入 2月份后，国内市场将面临春节假期的显著扰动，各地下游需求环

境持续转弱，北方市场本就处于淡季，届时下游加工、运输等相关产业链活动基本停滞，工

地停工、工厂放假，热卷采购需求近乎冰封，而南方市场虽气候条件相对温和，但制造业企

业也多进入长假模式，除部分连续性生产企业及应急订单外，大部分终端需求亦将陷入阶段

性休眠。因此，2月份上半月，全国热卷市场需求大概率呈现断崖式下滑态势，市场成交将

以零星补货和节前备货收尾为主，整体活跃度降至年内低点。至于春节假期过后，南方市场

传统复工时间多为正月十五之后，终端企业开工恢复周期可能更长，短期内，市场需求将进

入季节性低谷，现货商家和下游企业多以消化现有库存为主，新增采购意愿较弱，热卷市场

成交活跃度短期难有起色。 

 

3、热卷价格趋势展望 

至于后期看法，短期内热卷价格走势将受到供需层面，以及宏观环境等多重因素交织的

影响，进入 2月份后，受春节假期效应影响，市场供强需弱特征将表现得尤为明显，供应端

虽有部分钢厂可能存在节前检修情况，但整体资源投放量并不会出现大幅缩减，而需求方面

则面临市场交投逐渐接近冰点的可能。另外，随着行情转弱，各地现货商家对节后市场预期

尚不明朗，而采取降价促销的策略以降低库存风险，市场价格易跌难涨。不过，考虑到当前

热卷产品生产成本仍处于相对高位，尤其是铁矿石等原料价格在经历前期调整后有企稳迹象，

对热卷价格底部形成一定支撑，大幅下跌的空间或相对有限。至于春节后，考虑到各地复工

复产节奏并不一致，需求启动仍需时间，因此市场价格或有探涨空间，但最终仍需依靠实际

需求支撑，有鉴于此，预计 2月份国内热卷市场或呈现先抑后扬再度转弱的走势。 

 

 


