
 



兰格钢铁网卷螺期现交易策略 

2026 年 4 月 24 日 

一、方向判定 

 

 

          

期货价格预测趋势图 

 

 

 

 

 

 

主力合约 小时级别 日线级别 

螺纹钢 震荡 震荡 

热  卷 震荡 震荡 

兰格钢铁网 

 

（欢迎试用兰格期现智策） 

 

国内领先的期货价格预测

模型。 

致力于提升中国大宗商品

企业服务管理 

 

大宗商品——价格预测体

系的引领者 

大宗商品——智能化、信

息化运营平台 

大宗商品——数字化转型

升级的助推者 

大宗商品——企业运营管

理的服务者 

 

为中国大宗商品企业提供

系统化、领先化、一站式

的钢铁流通行业打造者。 



二、周期重要点位参考（2610 合约） 

主力合约 周  期 方向 支撑位 阻力位 形态简述 

螺纹钢 

小时级别 震荡 3179、3168 3203、3216 盘整 

日线级别 震荡 3150、3135 3236、3250 盘整 

热卷 

小时级别 震荡 3378、3368 3403、3417 盘整 

日线级别 震荡 3360、3336 3433、3460 盘整 

 

三、投机交易建议 

螺纹钢 2610 

周  期 方  向 操作建议 

小时级别 震荡 观望 

日线级别 震荡 观望，等待低点买入。 

热卷 2610 

周  期 方  向 操作建议 

小时级别 小反弹 观望 

日线级别 震荡 观望，等待低点买入。 

 

四、 基差交易策略（代表城市基差变动表） 

品 种 城 市 
当前 

基差 

周变

动 
基差率 

年内 

高点 

年内 

低点 

年内 

均值 

基差 

方向 

螺纹钢 杭州 -1 -28 -0.03% 147 2 76 趋降 

热卷 上海 -12 -18 -0.36% 240 -58 33 趋降 

现货报价单位：(元/吨) 

 



代表城市基差走势及建议 

杭州螺纹钢期现基差走势图 

 

驱动分析：基差走弱 假期扰动增多 

策略建议：观望 

 

上海热卷期现基差走势图 

 

驱动分析：基差走弱 假期扰动增多 

策略建议：观望 

五、 套利与利润监测 



 

套利建议： 

1、跨品种：上周提示做扩卷螺差已经阔到 200 点之上，继续持有。 

2、跨品种：适度多焦煤空铁矿石。 

利润监测： 

 

本周螺纹盘面利润由上期的-160 元至本期-184 元，与上期相比下降 24

点。热卷盘面利润由上期的-119 元到本期-133 元，利润下降 14 元。 

六、交易策略逻辑 

现货： 

本周国内钢市整体呈现上涨运行格局，现货涨幅 50-100 元不等，盘面螺

纹、热卷创下 4月份新高，临近月末涨势逐步收敛进入休整阶段。 

由于一季度经济增速超预期，一线地产二手房成交好转，市场信心复苏。

加上全国粗钢产量同比明显压降，行业控产成效显现，使得市场情绪转强，上

涨条件增多。虽然本周钢材整体产量环比回升，但品种供给分化明显，建材产

量增幅突出，热卷、冷轧小幅减产。库存端全渠道整体大幅去库，厂库、社库

同步下降。由于价格上涨带动，需求端整体表观需求大幅放量，下游消费持续

回暖，但经过连续上涨后，市场高位拿货意愿减弱，成交逐步降温，现货出货

节奏放缓。 



盘面资金入市明显，热卷资金大幅流入、持仓持续攀升，周四夜盘热卷主

力合约持仓量历史首次超过螺纹，卷螺差一周内持续扩大，资金抱团布局板材

特征显著，契合产业转型与品种结构调整趋势。热卷本轮走强主要依托前期偏

低估值以及出口需求支撑，随着价格上行，国内反弹空间持续压缩出口利润，

后续出口接单边际压力逐步显现。 

宏观层面，特别国债落地、扩内需政策持续发力对需求形成长期支撑；能

源端国内油价下调、物流成本回落，蒙煤供应扰动被市场放大，实际影响有

限。当前行业无实质性强力限产政策支撑，本轮反弹更多来自估值修复与资金

推动。 

连续两周上涨后，市场动能消耗充分，下周临近五一长假，将由单边上涨

转入震荡整理，并非趋势转跌，后续基本面修复下仍有上行机会。盘面不建议

盲目追多，节前减少操作。重点关注热卷出口利润变化、增量资金持续性，以

及铁矿石到港、钢厂补库节奏。 

期货： 

螺纹： 

螺纹主力收 3191，日涨 2点，较上周五收盘价涨 58 点，周结算价 3175，

较上周涨 64 点，重心明显上移。最新持仓 175.9 万手，较上周五增仓 32.2 万

手，成交量较上周增 29 万手。本周价格实现有效突破，创 2月份以来新高。资

金向上进攻，下周关注 3200 附近压力，节前博弈难度加大，上方压力 3236，

下方回撤防守 3150。参考运行区间：3150-3236。 

热卷： 

热卷主力 10 合约收 3392，日跌 5点，较上周五收盘价涨 68 点，周结算价

3373，较上周涨 73 点。最新持仓 178.5 万手，较上周五增仓增 58.5 万手。持

仓首次超过螺纹，后期热卷合约有望成为黑色持仓量最大品种，这符合产业转

型、品种结构调整以及供需关系变革的大势。成交 265 万手，较上周增加 109

万手。盘中上涨后徘徊于 3400 关口偏下位置，有较强抗跌性，目前多头气势较

强，下周继续关注 3400 关口能否有效站稳，节前不宜过度追涨，留意冲高回落



风险。参考运行区间：3346-3433。 

七、相关消息参考 

1、必和必拓给到中矿代理谈判的大客户 1.8%的折扣，以及大船优惠与运费返点。 

2、截至 4 月 23 日，A 股钢铁行业已有 24 家上市公司披露了 2025 年年度报告。有 10 家

归属于上市公司股东的净利润同比增长，7 家亏损收窄，2 家扭亏。新兴铸管股份有限公

司、方大特钢科技股份有限公司归属于上市公司股东的净利润分别达 9.47 亿元、9.42 亿

元，同比分别增长 465.67%、280.18%。 

3、中钢协：2026 年 4 月中旬重点钢企生铁日均产量 189.8 万吨，旬环比上升 0.3%，同

比下降 3.4%；4 月中旬重点钢企粗钢日均产量 211.1 万吨，旬环比上升 0.4%，同比下降

5.3%；4 月中旬重点钢企钢材日均产量 201.5 万吨，旬环比上升 3.1%，同比下降 4.6%。

2026 年 4 月中旬，重点统计钢铁企业钢材库存量 1863 万吨，环比上一旬增加 112 万

吨，增长 6.4%；比年初增加 449 万吨，增长 31.8%；比上月同旬增加 72 万吨，增长

4.0%；比去年同旬增加 192 万吨，增长 11.5%，比前年同旬增加 51 万吨，增长 2.8%。 

4、应急管理部召开全国钢铁企业事故防范警示视频会议，通报“十四五”期间钢铁企业

较大事故情况，分析近期国内外钢铁企业典型事故主要原因和暴露的突出问题，督促各地

深刻吸取事故教训，精准施策、多管齐下，层层压实责任，坚决遏制钢铁企业生产安全事

故发生。 

5、日前，国家发展改革委会同有关部门组织下达 2026 年第二批“两重”建设项目清单，

共安排超长期特别国债资金 2168 亿元支持 336 个重大项目。加上此前已下达的 3897 亿

元，今年累计安排“两重”建设资金 6065 亿元，占全年 8000 亿元的 76%，下达进度明

显快于去年。同时，今年已下达两批共计 1250 亿元超长期特别国债资金支持消费品以旧



换新，并下达第一批 936 亿元超长期特别国债支持设备更新资金。 

6、中办、国办印发相关考核办法，要求“十五五”制定碳达峰行动方案。确保 2030 年碳

排放强度较 2005 年下降 65%以上，非化石能源消费占比达 25%，实现煤炭、石油消费总

量达峰。各地需落实地方目标，“十六五” 起常态化管控碳排放，稳步迈向碳中和。 

7、中办、国办：发布《关于更高水平更高质量做好节能降碳工作的意见》。大力推进重

点领域节能降碳，合理控制煤电装机规模和发电量，大力发展非化石能源和新型储能，加

快建设新型电力系统，科学布局抽水蓄能，创新发展绿电直连、智能微电网等业态。把节

能降碳贯穿经济社会发展全过程各方面，更高水平、更高质量做好节能降碳工作，坚决遏

制能源消费总量不合理增长。深入实施节能产品政府强制采购和优先采购制度，鼓励各类

主体提高节能产品采购标准和比重。 
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