
 



兰格钢铁网卷螺期现交易策略 

2026 年 6 月 12 日 

一、方向判定 

 

 

          

期货价格预测趋势图 

 

 

 

 

 

 

主力合约 小时级别 日线级别 

螺纹钢 弱反弹 震荡 

热  卷 弱反弹 震荡 

兰格钢铁网 

 

（欢迎试用兰格期现智策） 

 

国内领先的期货价格预测

模型。 

致力于提升中国大宗商品

企业服务管理 

 

大宗商品——价格预测体

系的引领者 

大宗商品——智能化、信

息化运营平台 

大宗商品——数字化转型

升级的助推者 

大宗商品——企业运营管

理的服务者 

 

为中国大宗商品企业提供

系统化、领先化、一站式

的钢铁流通行业打造者。 



二、周期重要点位参考（2610 合约） 

主力合约 周  期 方向 支撑位 阻力位 形态简述 

螺纹钢 

小时级别 弱反弹 3150、3138 3194、3203 
短线以 3140 附近为底

展开反弹 

日线级别 震荡 3136、3120 3206、3230 震荡 

热卷 

小时级别 弱反弹 3360、3350 3385、3395 背 3350 向上反弹 

日线级别 震荡 3350、3330 3406、3430 震荡 

 

三、投机交易建议 

螺纹钢 2610 

周  期 方  向 操作建议 

小时级别 弱反弹 观望 

日线级别 震荡 继续以关注 3150 阶段低点，逢低买入机会。  

热卷 2610 

周  期 方  向 操作建议 

小时级别 弱反弹 观望 

日线级别 震荡 继续以关注 3350 阶段低点，逢低买入机会。 

 

四、 基差交易策略（代表城市基差变动表） 

品 种 城 市 
当前 

基差 

周变

动 
基差率 

年内 

高点 

年内 

低点 

年内 

均值 

基差 

方向 

螺纹钢 杭州 32 8 1% 125 -24 85 趋稳 

热卷 上海 1 -24 0.03% 120 -33 23 趋稳 

现货报价单位：(元/吨) 

 



代表城市基差走势及建议 

杭州螺纹钢期现基差走势图 

 

驱动分析：基差走稳  

策略建议：观望 

 

上海热卷期现基差走势图 

 

驱动分析：基差走弱 

策略建议：做阶段性基差走弱 



五、 套利与利润监测 

  

套利建议： 

本周黑色强弱排序（主力合约周度） 

最强：焦炭、焦煤 

中性偏弱：螺纹>热卷 

最弱：铁矿 

跨品种： 

焦煤焦炭：焦炭单日暴涨 3.56%，焦煤仅涨 0.81%，市场短期炒作焦炭第七轮

提涨落地预期，焦炭涨幅透支、相对焦煤明显高估，本质是做空焦化盘面利

润。 

卷螺差：观望或轻仓空卷多螺 

跨周期： 

钢材：买远月、卖近月（RB/HC 10-01 正套） 

煤焦：卖远月、买近月，继续反套。 

 

利润监测： 

 



本周螺纹盘面利润由上期的-281 元至本期-260 元，与上期相比回升 21

元。热卷盘面利润由上期的-215 元到本期-208 元，利润回升 7元。 

六、交易策略逻辑 

现货： 

周内变动最大的原料端，面对焦炭一路提涨至第七轮，钢铁利润被进一步

压缩，部分品种已经从盈利几十元到本周几乎不盈利。如果从 5月下旬开始至

6月 11 日，原料和钢材变化差距更大，焦煤现货环比涨 19%，上涨 253 元 / 

吨；焦炭涨 10%，涨 150 元/吨；成材反向走弱，螺纹钢现货反而下跌 41 元

（跌幅 1%），原料与成材价格走势严重分化。 

供给端钢厂复产使成材供应稳步释放。本期兰格和找钢网调研数据显示，

建材、热卷、中板、冷轧四大品种总产量 1193.05 万吨，较上周 1190.27 万吨

环比增加 2.78 万吨。品种表现分化，建材、热卷、冷轧产量同步上行，仅中板

小幅减产，整体市场供给压力较上周有所抬升。 

需求端止跌小幅回升，但结构性分化突出。本周四大品种整体表需

1196.68 万吨，环比增加 2.12 万吨，彻底扭转上周表需大幅回落 47.16 万吨的

弱势格局。其中建材、冷轧需求大幅回暖，表需分别环比增加 3.80 万吨、3.88

万吨；而热卷、中板终端需求持续走弱，板块韧性不足，整体供需匹配度偏

弱。 

库存结构分化显著，整体去库节奏放缓。本周钢厂库存 750.61 万吨，环比

增加 4.57 万吨，厂库持续累积，隐性供给压力上升；社会库存 1416.77 万吨，

环比减少 8.20 万吨，流通端持续去库。总库存 2167.38 万吨延续去库态势，但

厂库累库对冲社库去库，导致去库速度明显放缓。分品种来看，建材供需双增

实现社库去库、厂库微累，板材品类中中板、冷轧去库幅度较大，热卷总库存

小幅回落。 

当前钢厂复产使供给出现周度回升，但成本上移极致压缩钢材利润空间，

加上终端需求修复不均，厂库积压一定程度上有利空影响，偏弱的供需修复格

局未能支撑钢价走强。不过，目前行情受原料焦煤和焦炭牵制影响更大，煤焦



再度强势上涨，被动推升钢价，因此钢市也到了关键节点。短期内，钢材估值

已达成本位，供需关系不会崩塌，下跌空间仍然有限，外力如果强，仍会借力

反弹。 

期货： 

螺纹： 

今日黑色商品多数上涨，主力焦炭涨 71.5 个点收于 2078，焦煤涨 11 个点

收于 1370.5，铁矿石微跌 2.5 个点收于 764。螺纹和热卷微涨。具体看，螺纹

主力 10 合约收 3178，日涨 13 点，较上周五收盘价涨 13 点，周结算价 3164，

较上周降 6个点。最新持仓 164 万手，较上周五减 8万手。周成交量 350 万

手，较上周增 6万手。本周减仓增量，收盘和最高价都较上周略有抬升。本周

行情反复震荡，下方 3150 附近支撑较强，而上方回到区间压力上沿 3180 附

近，关注向上力量的表现，突破后有望回到 3200 点上方。下周参考运行区间：

3150-3230。 

热卷： 

热卷主力 10 合约收 3379，日涨 14 点，较上周五收盘价跌 2点，周结算价

3370，较上周降 20 点。最新持仓 157.6 万手，较上周五降 5.7 万手。周成交量

212 万手，较上周增加 11 万手。目前热卷连续三周横盘整理，未有分出方向。

但是 3350 已为 3周低点，支撑力度较强，日内连续以此点位向上反弹，上方关

注 3400 关口附近压力，如有效站上 3400 口转强，有望提升至 3440 附近。下周

参考运行区间：3350-3443。 

七、相关消息参考 

1、国家发改委召开经济形势专家座谈会。会上表示将用好用足宏观政策，发挥好存量

政策和增量政策集成效应；加强水网、新型电网、算力网、新一代通信网、城市地下

管网、物流网等规划建设，促进投资于物和投资于人紧密结合，实施好消费品以旧换

新政策。深入整治“内卷式”竞争；同时抓紧研究储备一批针对性、操作性强的政策



工具，根据需要及时出台实施，不断巩固经济持续稳中向好的基础。 

2、欧盟今日依据 2025 年《钢铁与金属行动计划》，通过一项关于保护钢铁行业的新

规，以保护欧洲钢铁市场免受全球产能过剩带来的负面贸易影响。新规将取代今年 6

月 30 日到期的现行欧盟钢铁保障措施。 

3、乌克兰钢铁行业目前已亏损 280 亿格里夫纳（折合 6.32 亿美元），行业若再增添

负担，将遭受致命打击。 

4、淡水河谷首席执行官称金属需求未现崩塌，上调铁矿石均价预期，推迟阿曼球团厂

重启，评估稀土业务可行性。 

5、发改委：“十五五”期间将继续加大城市更新投资支持，统筹推进“硬投资”和

“软建设”。今年安排中央预算内投资 970 亿元，惠及约 800 万户；同时安排“两

重”建设资金 1600 亿元，同比增加 250 亿元。 

6、6 月 8 日，陕西省发展和改革委员会发布关于做好 2026 年迎峰度夏能源保供工作

的通知。通知提出，抓实煤炭稳产稳供。各产煤市发展改革部门要落实属地责任，督

促煤炭企业在安全前提下依法合规释放先进产能，做到应产尽产、稳产增产。迎峰度

夏期间月度履约率不低于 90%。铁路部门要强化运力统筹，优先保障电煤运输，对存

煤偏低电厂实施精准保供。发电企业要严格执行电煤库存日报告制度，迎峰度夏前统

调电厂存煤可用天数提升至 20 天以上，度夏期间存煤低于 15 天电厂动态清零。 

7、2026 年 6 月 12 日，韩国企划财政部发布第 2026-80 号公告，决定自 2026 年 6

月 12 日至 2026 年 10 月 11 日对原产于中国的镀锌冷轧钢（Cold-rolled products 

of carbon steel or alloy steel surface-treated with zinc or zinc-alloys）征收为期

四个月的临时反倾销税，其中，内蒙古包钢钢联股份有限公司（Inner Mongolia 



Baotou Steel Union Co., Ltd.）及其关联企业税率为 22.34%、首钢京唐钢铁联合有

限责任公司（Shougang Jingtang United Iron & Steel Co., Ltd.）及其关联企业税

率为 26.28%、永通兴业发展有限公司-中国香港（Winstone Development Ltd.）税

率为 33.67%、其他生产商/出口商税率为 25.75%。涉案产品为厚度小于 4.75 毫米，

涂镀锌、锌铝或锌铝锰的铁、碳钢及其他合金钢的冷轧板材和卷材，包括瓦楞产品和

涂漆、涂清漆及涂塑产品，但不包括电镀锌涂覆产品及退火处理制成的合金镀锌产

品。 
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