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《2026 年下半年国内钢铁市场预测报告》 

内容概要 

 

➢ 2026 年上半年国内钢材市场受海内外多重因素交织影响，整体呈现窄幅震荡、均值小幅

下移的运行态势。行情走势具备清晰阶段性，呈现传统淡季低位盘整、需求旺季阶段性

回暖冲高、淡季再度震荡下行的规律。从价格数据来看，上半年兰格钢铁全国钢材综合

价格均值为 3537 元，较 2025 年同期下跌 49 元，跌幅 1.4%，整体市场价格重心小幅下移。 

➢ 展望 2026 年下半年，国内钢材市场整体震荡偏弱、跌幅收敛，无大幅深跌行情，且各钢

材品种走势分化加剧。外部环境持续承压，全球地缘冲突、贸易保护主义升温，叠加欧

盟碳关税正式落地、钢铁进口配额缩减、配额外高额关税实施，国内钢材出口总量持续

减量，仅高端绿色钢材出口占比结构性提升。国内需求呈现“制造强、基建稳、地产弱”

的格局，基建投资、制造业设备更新与产业升级支撑部分用钢需求，但房地产投资持续

下行、新开工用钢需求大幅萎缩，仅保交楼、城中村改造带来零星增量，整体内需仍存

下行压力。供给端行业减量调控、“反内卷”政策持续落地，粗钢产量小幅回落。成本端

呈现分化格局，海外铁矿新增产能释放使得铁矿石供给宽松、矿价中枢下行，而行业超

低排放改造、碳交易履约带来的绿色低碳刚性成本，对冲原料降价空间，为钢价构筑底

部支撑。品种方面，汽车板、船板、风光专用钢等高端绿色板材依托制造业稳定订单和

低碳溢价，价格跌幅有限；螺纹钢、线材等建筑钢材受地产需求拖累，价格底部震荡、

反弹空间不足，长短板材价差进一步拉大。 

➢ 7 月份来看，国内钢材市场将维持弱势震荡格局。行情走势以需求端为主导，受盛夏传统

消费淡季影响，市场需求持续走弱，钢材均价仍存在小幅下行压力；同时煤焦原料形成

底部支撑，叠加行业绿色低碳成本刚性、常态化产量调控的兜底作用，市场大幅深跌的

行情难以出现，整体下跌空间被有效约束。 

本报告由兰格钢铁研究中心制作，解释权及版权归兰格钢铁网所有。 

研究负责人：王国清 13520879892（微信同步）  
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一、2026 年上半年国内钢铁市场运行回顾 

2026 年上半年，全球经济复苏乏力、国际贸易摩擦加剧，叠加国内房地产市场持续下行，

下游用钢需求结构性走弱，同时铁矿石、煤焦等原料成本形成较强支撑，多重因素交织带动

国内钢铁市场宽幅震荡；市场走势呈现清晰的阶段性特征：传统淡季价格低位盘整，需求旺

季迎来阶段性回暖冲高，淡季重回震荡下行通道。 

据兰格钢铁网监测数据显示，截至 2026 年 6 月底，兰格钢铁全国钢材综合价格为 3525

元，较上年底上涨 17 元，涨幅为 0.5%，同比上涨 3.2%。其中，建材价格为 3359 元，较上年

底下跌 0.8%，同比上涨 3.4%；板材价格为 3616 元，较上年底上涨 1.6%，同比上涨 3.4%；型

材价格为 3494 元，较上年底上涨 1.2%，同比上涨 3.9%；管材价格为 3935 元，较上年底上涨

0.5%，同比上涨 0.1%（详见图 1）。 

图 1 兰格钢材绝对价格指数走势 

 
数据来源：兰格钢铁网 

 

从均值来看，呈现小幅下移趋势。据兰格钢铁网监测数据显示，2026 年上半年兰格钢铁

全国钢材综合价格均值为 3537 元，较 2025 年全年均值（3562 元）下跌 25 元，跌幅为 0.7%；

与 2025年上半年均值（3586 元）相比下跌 49元，同比下跌 1.4%。 
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从震荡幅度来看，上半年兰格钢铁综合钢材价格指数峰值出现在 2026 年 5 月 12 日，价

格为 3670 元；谷值出现在 2026 年 3 月 4 日，价格为 3466 元，波峰、波谷震荡幅度为 204 元，

较 2025年同期（震幅 286 元）收窄 82元。 

分品种来看，兰格钢铁网监测的 8 大钢材品种 10 大城市均价显示，2026 年上半年，兰

格钢铁云商平台监测的 8 大钢材品种均价与上年同期相比均有所下跌，其中冷轧卷跌幅最大，

为 5.1%；H型钢跌幅最小，为 0.3%；其他品种跌幅在 0.4-4.1%之间（详见表 1）。 

表 1 10 大城市 8大钢材品种 2026 年上半年价格涨跌情况表 

钢材品种 
2026 年上半年

均价 

2025 年上半年

均价 
涨跌额 

涨跌幅度 

（%） 

Φ6.0mm高线 3652 3669 -17 -0.5% 

Φ25mm三级螺纹钢 3295 3308 -13 -0.4% 

5.5mm热轧卷 3325 3337 -12 -0.4% 

1.0mm冷轧卷 3777 3980 -203 -5.1% 

20mm中厚板 3419 3482 -63 -1.8% 

200*200H型钢 3307 3316 -9 -0.3% 

4寸焊管 3537 3641 -104 -2.9% 

108*4.5无缝管 4307 4491 -184 -4.1% 

数据来源：兰格钢铁网 

二、国内外宏观经济环境分析 

2.1 2026 年下半年全球经济仍面临压力 

2026 年上半年全球制造业景气度持续修复，扩张动能明显增强，制造业整体步入上行

周期。据摩根大通数据显示，2026 年 1-5 月份，摩根大通全球制造业 PMI 指数均值为 51.8%，

与 2025 年同期均值 50.1%相比，回升 1.7 个百分点。5 月份，该指数保持在 52.6%（详见图

2），为 2022年 7月份以来新高。 

当前全球经济整体维持修复态势，增长韧性呈现结构性分化，局部结构性通胀压力反复

显现。部分国家制造业景气出现边际改善迹象，但受持续演化的地缘博弈、全球贸易限制性

措施增多等因素制约，复苏上行力度持续受限。与此同时，各大经济体货币政策进退节奏显

著背离，部分发达经济体通胀粘性超预期，宽松政策落地时点一再延后；全球贸易区域化、

碎片化特征持续深化，跨境资本流动、风险资产价格波动加大。整体来看，全球温和修复的
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底层动能尚存，但多重不确定性风险交织对冲，经济复苏进程反复、上行空间受限的特征突

出。 

图 2 全球制造业 PMI 变化 

 
数据来源：wind，中国物流与采购联合会 

 

受地缘局势冲击，各大国际权威机构相继调降增长预期，对全球经济前景整体持谨慎。

经合组织在 6 月 3 日发布的《经济展望》中表示，预计 2026 年全球经济增速将从 2025 年的

3.4%放缓至 2.8%，然后在 2027 年回升至 3.1%。世界银行于 6 月 11 日发布最新一期《全球经

济展望》报告，将 2026 年全球经济增长预期从 1 月预测的 2.6%下调至 2.5%，为疫情以来低

位，并警示若中东冲突持续扰乱能源供给，增速或下探至 1.3%。 

2.2 2026 年下半年我国经济平稳向好 

2026 年以来，我国坚持稳中求进工作总基调，完整准确全面贯彻新发展理念，加快构建

新发展格局，认真落实更加积极有为的宏观政策，有效应对外部冲击挑战，生产供给稳中有

升，就业物价总体稳定，外贸韧性持续彰显，新动能成长壮大，国民经济延续总体平稳、向

新向优的发展态势。 

国家统计局发布数据显示，2026 年 1-5 月份，规模以上工业增加值同比增长 5.4%，增

速较上年全年回落 0.5 个百分点。驱动经济增长的“三驾马车”中，1-5 月，社零消费累计

同比增长 1.4%，增速较上年全年回落 2.3 个百分点；出口总额累计同比增长 15.5%，增速较
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上年全年回升 10.0 个百分点；固定资产投资累计下降 4.1%，降速较上年全年扩大 0.3 个百

分点。 

2026 年下半年中国经济“三驾马车”的增长格局预计呈现“出口强、消费韧、投资弱”

的分化态势。兰格钢铁智策预测结果显示，预计 2026 年下半年出口增速仍有望领先，增速在

10%左右；消费发挥稳定器作用，增速预计在 2-3%之间；投资仍面临较大压力，但或有望回

正（详见图 3）。 

图 3 中国“三驾马车”同比变化及趋势预测 
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数据来源：国家统计局，海关总署，兰格钢铁智策 

2026 年上半年，宏观调控坚持更加积极的财政政策、适度宽松的货币政策协同发力，政

策落地突出精准直达、财政金融联动。财政端总量力度保持充裕，全年拟安排专项债 4.4 万

亿元、超长期特别国债 1.3 万亿元。上半年分两批次下达 1851 亿元超长期特别国债支持设备

更新资金，覆盖工业、能源电力、电子信息、交通运输等 16 大领域超 6700 个项目，带动总

投资超 3800 亿元；同步安排 2500 亿元超长期特别国债支持消费品以旧换新，设立 1000 亿元

财政金融协同促内需专项资金。服务业经营主体贷款贴息范围扩大、个人消费贷款贴息政策

延续实施至 2026 年底。财政金融协同政策已撬动新发放贷款合计超 8.8 万亿元。支出结构持

续优化，资金重点向新质生产力培育、老旧改造、民生保障倾斜；专项债管理持续完善，上

半年新增专项债发行进度达 39.3%，加快项目落地形成实物工作量。货币端以结构性工具先

行发力，1 月 19 日下调再贷款、再贴现利率 0.25 个百分点；扩容支农支小、科技创新专项

再贷款额度，科技创新和技术改造再贷款总额度调整至 1.2 万亿元；总量层面灵活运用买断

式逆回购等工具平抑半年末流动性波动，6 月开展 6000 亿元 6 个月期买断式逆回购操作。前

5 月人民币贷款增加 9.11 万亿元、社会融资规模增量 17.48 万亿元，企业贷款利率持续运行

于历史低位。整体来看，财政、货币政策形成组合发力格局，协同对冲内外需求压力，为工

业生产及下游用钢需求提供稳定宏观资金环境。 

6 月份，各项稳增长政策持续释放。6 月 8 日，国新办为此举行了政策例行吹风会，多部

门详解了《城市更新“十五五”规划》实施路径。未来五年，我国城市更新至少可以完成投
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资 15 万亿元，其中仅地下管网更新就可以拉动投资约 5 万亿元，再加上老旧小区和城中村改

造、历史文化街区保护利用以及完整社区建设等任务，增长动能持续强劲；6 月 23 日在第十

四届全国人民代表大会常务委员会第二十三次会议上，财政部部长做《国务院关于 2025 年中

央决算的报告》，指出要及时下达拨付预算资金，加快超长期特别国债、专项债等发行使用，

推动扩大内需和优化供给；6 月 23 日由商务部等九部门正式发布《培育壮大汽车后市场消费

若干措施》，引导支持汽车改装行业规范有序发展，支持试点城市研究简化房车营地用地审批

流程，进一步激活消费动能。并公布了 40 个汽车流通消费改革试点城市名单，政策推动汽车

改装、维修、房车露营等后市场发展；近期五部门组织开展 2026 年新能源汽车下乡活动，对

换购新能源汽车的乡村地区消费者，均可按政策要求申领汽车以旧换新补贴，不受补贴资格

数量限制。新能源下乡与以旧换新双轮驱动，充电桩配套同步建设；6 月 26 日，国家发展改

革委会同财政部，向地方下达了今年第三批 625 亿元超长期特别国债支持消费品以旧换新资

金，推动汽车、家电消费品以旧换新工作节奏更加平稳。 

2026 年上半年我国国民经济运行总体平稳，发展韧性持续彰显。但也要看到，外部形势

更加复杂多变，国内供强需弱矛盾突出，部分企业经营压力较大，经济稳中向好的基础还需

巩固。下半年，要坚持稳中求进、提质增效，强化逆周期和跨周期调节，持续扩大内需、优

化供给，做优增量、盘活存量，因地制宜发展新质生产力，纵深推进全国统一大市场建设，

着力稳就业、稳企业、稳市场、稳预期，推动经济实现质的有效提升和量的合理增长。 

三、钢铁市场供应情况分析 

3.1 2026 年上半年钢铁产量同比继续下降 

2026 年上半年，在外部形势复杂多变、国内下游需求结构分化、原料成本提升、钢价震

荡运行、利润同比下滑的形势下，钢铁企业生产释放受限，钢铁产量呈现“生铁、粗钢、钢

材”均降的局面。国家统计局数据显示，2026 年 1-5 月，中国生铁累计产量 35471 万吨，同

比下降 3.1%；粗钢累计产量 41553万吨，同比下降 3.9%（详见图 4）。 
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图 4 全国粗钢月度产量及同比 

 
数据来源：国家统计局 

 

同期，钢材产量同比呈现下降态势。2026 年 1-5 月，我国钢材产量 59299 万吨，同比下

降 1.5%。分品种来看，除钢筋、线材、中厚宽钢带累计产量同比有所下降以外，冷轧薄板、

焊接钢管产品累计产量同比仍呈现增长态势（详见表 2）。中厚宽钢带核心下游覆盖厂房钢结

构、工程机械、普通船舶、桥梁、压力容器等，今年以来产量下滑是传统建筑类需求大幅走

弱、普材盈利偏弱、钢厂主动转产、出口下滑等因素叠加导致；而冷轧薄板、焊接钢管则受

益于新能源汽车、高端制造、油气管网基建等增量赛道，下游订单充足、盈利具备优势，钢

厂持续满产增产。 

表 2 2026年 1-5月钢铁行业产品产量及增长情况 
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3.2 2026 年下半年钢铁产量继续下降 

2026 年以来，钢铁行业在“总量控制、结构优化、产业升级”的政策导向下，全面迈入

“减量提质”发展新阶段。钢铁行业政策继续落地生效，政策端的持续发力将深度影响 2026

年下半年行业供应格局，而终端需求强弱分层、原料成本挤压、季节性环保限产也将共同制

约产能释放，国内粗钢产量整体将延续总量收缩、品种分化的运行特征，全年粗钢总产量同

比小幅下行已成定局。 

2026 年 5 月 18 日，工信部正式发布修订后的《钢铁行业产能置换实施办法》（工信部原

〔2026〕97 号），自印发之日起施行，2021 版办法同步废止。新规全面收紧置换比例、严控

产能跨企业流动、强化全流程监管，既是对行业过剩产能的持续“瘦身”，更是推动钢铁行业

加速兼并重组、绿色低碳转型、高质量发展的关键举措，将深刻重塑行业竞争格局。 

2026 年 6 月 15 日，国家发展改革委等多部门联合发布《关于开展重点行业节能降碳改

造攻坚三年行动的通知》，明确自 2026 年起，聚焦钢铁、电解铝等 9 大高耗能行业，利用三

年时间全面推进节能降碳改造。钢铁行业作为能源消耗与碳排放大户，被置于攻坚核心位置。

此次政策既是落实“双碳”目标的关键举措，将推动钢铁产业从规模扩张向质效提升全面转

型。《通知》提出，到 2028 年底，钢铁行业能效标杆水平产能比例将提高 20 个百分点，能效

基准水平以下产能基本清零，累计形成显著节能量与减碳量。这意味着低能效产能将彻底退

出市场，钢铁行业整体能效水平将跃升至新台阶。 

2026 年是钢铁行业碳市场首个履约年，叠加产能置换新规、重点行业节能降碳三年行动

全面落地，粗钢产量调控、存量产能优化的底线约束持续强化，下半年北方采暖季前置环保

督查、秋冬季差异化限产将直接压制长流程高炉铁水释放，低效、高排放中小钢厂自主检修、

下半年阶段性减产规模将高于上半年，行业日均粗钢产出较上半年环比回落，全年产量同比

仍保持减量区间。行业生产重心向绿色高效、高端板材产能集中，落后低效产能持续出清，

钢铁行业正式进入减量提质、存量优化的长期发展阶段。 
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四、钢铁行业库存变化分析 

4.1 2026 年上半年钢材社会库存去化放缓 

2026 年上半年，钢材社会库存动态变化表现出三个特点：一是，社会库存峰值时间晚于

上年，且最高库存高于 2025 年峰值。2026 年由于春节较晚，钢材社会库存于 3 月 20 日达到

年内高点后开启去库周期。兰格钢铁网监测数据显示，2026 年 3 月 20 日，钢材社会库存到

达年内高点，为 1330.5万吨（详见图 5），较上年高点增加 44.0万吨，增幅 3.4%。 

图 5 钢材社会库存变化 

 

数据来源：兰格钢铁网 

 

二是整体去库存速度明显慢于上年。2026 年上半年钢材社会库存最高点到半年末降速

为 19.2%，较上年同期（38.0%）减慢 18.8 个百分点；其中建材库存降速为 28.3%，较上年同

期（47.3%）放慢 19.0 个百分点；板材库存降速为 9.7%，较上年同期（26.7%）放慢 17.0 个

百分点。三是半年末库存高于上年同期。截至 2026 年 6 月底，钢材社会库存为 1075.4 万吨，

同比增长 34.9%。其中，建材社会库存为 500.5 万吨，同比增长 34.3%；板材社会库存为

575.0 万吨，同比增长 35.3%。 
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4.2 2026 年下半年钢材社会库存将先升后降 

现阶段钢材下游行业步入传统消费淡季，户外基建、建筑施工受高温天气制约开工节奏，

整体实物需求偏弱，钢材社会库存去化速率明显放缓，半年末再现回升态势，国内多地主流

流通区域已率先开启小幅累库行情。结合下游施工规律、钢厂排产节奏、宏观用需前置节奏

综合研判，7-8 月上旬钢材社会库存整体呈震荡回升、被动累库格局；步入 8 月中下旬后，

北方高温消退、南方梅雨收尾，基建保交楼、工程项目集中复工备货带动终端刚需回暖，叠

加贸易商补库行为落地，市场重回主动去库通道，库存拐点下行趋势确立，下半年整体库存

呈现先累库、后降库、阶段性分化运行特征。 

五、钢铁行业出口分析 

5.1 2026 年上半年钢材出口同比下降 

2026 年上半年，地缘政治冲突及贸易保护主义加剧，制约外部钢材需求空间，虽我国钢

材价格优势仍存，但在贸易关税等出口政策影响下，钢材出口同比承压下滑。海关统计数据

显示，2026 年 1-5 月，我国累计出口钢材 4455.4 万吨，同比下降 8.1%；累计进口钢材

225.5 万吨，同比下降 12.2%（详见图 6）。 

图 6 钢材进出口量变化 

 
数据来源：海关总署，兰格数据中心 



钢铁市场预测半年报                                          2026年 6月 

第14页 

贸易格局上，我国钢材依旧维持净出口主导模式，但净出口规模同比有所收缩。1-5 月

我国钢材累计净出口量 4229.9 万吨，同比下降 7.9%。分月度来看，出口规模呈现环比逐步

回升态势，反映出口新政逐步消化，且我国多元化出口效益持续显现。 

5.2 2026 年下半年钢材出口仍面临下滑压力 

2026 年上半年，我国钢材出口呈现“总量承压、结构改善、环比逐步修复”的特征。上

年同期高基数、出口政策收紧、全球贸易摩擦加剧、海外整体需求偏弱，是出口同比走弱的

核心原因；与此同时，随着海外市场季节性回暖，地缘冲突造成部分区域钢材供给缺口，叠

加我国钢材价格竞争力突出、国内内需偏弱促使钢厂加大外销分流、高端钢材出口保持韧性

等利好，国内钢材出口量逐月回暖。 

海外贸易保护主义持续升温，成为压制我国钢材出口的主要阻力。2026 年以来，其他国

家对我国钢铁工业及其制品发起 18 起贸易救济调查；而前期贸易救济调查裁定也在陆续出台，

各类贸易裁定税率的高达 40 余起，高额关税直接限制对应品类出口规模。此外，欧盟碳关税

正式落地征收，配套钢铁贸易新规同步执行，进口免税配额大幅缩减、配额外关税翻倍，新

增原产地溯源规则，显著抬高我国对欧出口成本；英国也宣布将于 7 月收紧钢铁进口配额、

上调关税，欧美传统主力市场准入门槛持续抬升。 

同时，中东地缘冲突的影响逐步深化，从最初推高海运运费，逐步演变为当地终端需求

实质性萎缩。国内钢材出口许可证管理制度平稳运行，有效管控低端钢材外流，推动行业减

量提质。 

综合来看，全球制造业虽维持扩张，但需求动能逐步放缓；我国钢材价格优势依旧突出，

能够保障现有海外订单顺利履约。结合基数来看，2025 年 6 月国内钢材出口量为 968 万吨，

去年同期基数偏低，成为 2026 年 6 月出口有望实现同比小幅回升的主要动力。但此次回升并

非源于海外需求根本性好转。现阶段全球贸易保护不断升级、地缘风险持续扰动，仍是钢材

出口长期面临的核心制约，下半年我国钢材出口大幅回暖的概率较低。 
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六、钢铁行业需求情况分析 

6.1 2026 年下半年国内粗钢表观消费同比将继续回落 

2026 年上半年，我国钢铁产量呈现回落态势，房地产投资明显下滑仍拖累用钢需求，在

钢坯出口大幅增长带动下，国内粗钢表观消费量同比降幅较上年有所收窄。兰格钢铁研究中

心测算数据显示，2026 年 1-5 月，国内粗钢表观消费量为 36516.8 万吨，同比下降 4.0%，降

速较上年全年收窄 3.1个百分点（详见表 3）。 

表 3 粗钢表观消费量测算 

 
粗钢产量 钢材净出口 钢坯净出口 表观消费量 

2025年 1-5月 43,239.3 4,592.0 436.8 38,019.2 

2026年 1-5月 41,553.0 4,230.0 629.9 36,516.8 

同比增减 -1,686.3 -362.0 193.1 -1,502.3 

变化幅度（%） -3.9% -7.9% 44.2% -4.0% 

数据来源：国家统计局、海关总署、兰格钢铁研究中心 

2026 年上半年钢材成交呈现建材下行、板材走强的明显分化局面：建筑钢材受房地产新

开工低迷、基建增量不足拖累，终端土建需求偏弱，成交同比明显下滑；而热轧卷板受益于

通用机械制造业回暖，中厚板依托造船、海上风电、重型钢结构等高景气行业刚性需求释放，

出货量同步实现同比增长。兰格钢铁网统计数据显示，2026 年上半年，全国 20 个重点城市

建筑钢材日均成交量为 10.26 万吨，较 2025 年同期减少 2.02 万吨，同比下降 16.4%；全国

16 个重点城市热轧卷板月度日均出货量 4.93 万吨，较 2025 年同期增加 0.50 万吨，同比增

长 11.3%；全国 15 个重点城市 105 家重点流通企业中厚板日均出货量为 5.34 万吨，较 2025

年同期增加 0.33万吨，同比增长 6.6%（详见图 7）。 

2026 年下半年，在“推动投资止跌回稳”系列政策持续落地见效背景下，基建、制造业

投资修复动能集中释放，房地产投资下行压力进一步缓释；叠加促内需、外贸结构优化政策

持续发力，机械、汽车、造船、新能源装备等制造领域用钢需求维持高景气，持续对冲建筑

板块需求收缩，但房地产存量调整、海外贸易摩擦两大压制因素仍未消除，下半年钢铁需求

结构性分化特征进一步强化、总量降幅逐步收敛，全年钢铁消费呈现“总量微降、板材强建

材弱”格局。 
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图 7 钢材品种月度成交情况 

 

数据来源：兰格数据中心 

6.2 2026 年下半年建筑钢材需求降幅将有所收窄 

6.2.1 2026 年下半年基建投资用钢恢复性增长 

2026 年上半年，基建投资微增、结构深度分化，能源细分领域存结构性亮点。国家统计

局数据显示，1-5 月，全国基础设施投资（含电力）同比增长 0.6%（详见图 8），整体呈现前

高后低走势。 

图 8 基建投资累计同比 

 

数据来源：国家统计局，兰格钢铁智策 
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细分结构看，交通运输、仓储和邮政业投资增长 7.1%，信息传输业投资增长 30.4%，水

上运输业投资增长 23.3%，航空运输业投资增长 21.7%；但水利、环境和公共设施管理业投资

下降 3.9%，传统市政土建明显收缩，拖累整体基建增速。一季度专项债集中投放带动交通项

目集中开工，二季度受地方化债管控、资金拨付放缓、新项目储备不足影响，传统基建实物

工作量明显回落。 

从用钢来看，需特别注意：电力、热力、燃气及水生产和供应业投资同比下降 0.1%，整

体微降而非高增，并非传统意义上的“能源基建独撑大盘”；但细分领域存在结构性亮点——

特高压、风光大基地、抽水蓄能等项目维持较高强度，对应拉动高强角钢、宽厚板、取向硅

钢、无缝钢管等品种需求稳步上行。然而，能源细分板块新增用钢体量有限，远不足以对冲

市政土建（水利、环保、公共设施）带来的钢材减量。基建整体仅缓和建筑钢材下行压力，

难以扭转长材弱势格局。 

展望下半年，稳增长财政政策前置发力，政策抓手明确。专项债券网数据显示，截至 6

月 27 日，新增地方专项债发行额 18308 亿元，占总额度的比例约为 41.6%，较 2025 年同期

低 7.4 个百分点；下半年新增地方专项债发行额剩余额度约 2.6 万亿元，超长期特别国债资

金持续拨付（1.3 万亿元超长期特别国债中，8000 亿元用于“两重”建设、2500 亿元用于消

费品以旧换新、2000 亿元用于大规模设备更新），新增 8000 亿元政策性金融工具加快投放，

同步推进“十五五”规划 109 项重大工程和项目落地、城中村改造、平急两用设施、跨区域

能源通道等重大项目，特别是向水网、新型电网、算力网、新一代通信网、城市地下管网、

物流网等“六张网”规划建设加速落地，预计将带动基建投资增速持续回升。兰格钢铁智策

预测全年累计增速有望修复至 1.5%-2.5%区间（详见图 11）。资金投放结构进一步向电力能源、

交通干线、城市更新倾斜，传统市政类项目投放节奏温和改善，但地方债务约束未放松，大

规模新增园区、地产配套土建项目有限，基建整体呈“能源基建高增、传统基建温和修复”

的结构性复苏，不存在全面大幅反弹基础。 

随着基建实物工作量集中释放，成为建筑用钢唯一修复动力。特高压、风电、储能项目

集中施工，持续拉动高强角钢、变压器硅钢、风电塔筒宽厚板、高压无缝钢管需求，三季度

至四季度维持全年最高景气；城中村改造、交通干线项目落地，带动螺纹、H 型钢、钢结构

型材采购回暖，小幅对冲地产长材减量。整体来看，基建带来的钢材增量集中于能源专用板
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材、钢结构型材，普通螺纹需求仅温和改善，难以扭转全年建材偏弱基调，但建材同比降幅

将较上半年有所收窄。 

6.2.2 2026 年下半年房地产对钢材需求仍形成拖累 

2026 年上半年房地产投资延续深度调整。1-5 月，全国房地产开发投资 30356 亿元，同

比大幅下滑 16.2%（详见图 9），其中住宅投资下降 15.6%。新开工面积 17929 万平方米，下

降 22.6%；施工面积 548775 万平方米，下降 12.3%；竣工面积 14087 万平方米，下降 23.4%。

房企到位资金 32756 亿元，同比下降 19.0%，其中国内贷款下降 28.7%，个人按揭贷款下降

28.0%。行业进入持续缩表去库存周期，房企债务修复缓慢、居民购房预期偏弱、土地出让持

续萎缩，新增拿地与住宅开工近乎停滞，仅保交楼存量竣工形成少量刚性施工需求。地产是

螺纹、线材、建筑管材核心消费场景，新开工大幅回落直接压制长材需求。地产投资深度调

整主导上半年建筑钢材弱势行情，是国内钢材消费同比小幅下行的核心诱因。 

图 9 房地产投资累计同比 

 

数据来源：国家统计局，兰格钢铁智策 

2026 年下半年，地产调控政策以保交楼、城中村改造、存量住房收储为主，持续优化首

套房信贷、降低交易成本，核心目的在于缓解行业流动性风险、稳定居民住房消费预期，不

再刺激新增商品房开发投资。住建部已明确“因城施策控增量、去库存、优供给，结合城市

更新、城中村改造盘活利用存量用地”。城中村改造配套管网、配套公共设施带来少量土建增

量，保交楼专项资金持续投放有助于竣工降幅边际收窄；但城中村改造及存量住房收储转化
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带来的用钢增量体量有限，难以对冲新房开发端缺口；房企拿地、新开工修复缺乏基础，土

地市场持续低迷，无新增开发增量支撑。考虑到 1-5 月累计跌幅已达 16.2%，且 5 月单月跌

幅扩大至 24.4%，基数效应和政策托底可能使下半年单月跌幅逐步收窄，兰格钢铁智策预测

全年房地产开发投资同比仍下滑 13%—15%（详见图 9），行业整体维持磨底态势，无趋势性复

苏条件。地产整体用钢仍维持弱势，全年对钢材需求形成持续性拖累，降幅逐步边际收窄。 

6.3 2026 年下半年制造业用钢需求保持韧性释放 

2026 年上半年，制造业投资由升转降，1-5 月，制造业投资同比下滑 0.4%（详见图 9），

结束前期小幅正增长态势，投资内部分化极其显著。通用机械、燃油化工等内需传统制造受

终端消费疲软、上游成本挤压利润双重制约，企业资本开支意愿明显收缩，产能收缩拖累普

通板材需求。但高技术制造业投资同比增长 3.4%，其中电子电路制造业投资增长 50.9%，锂

离子电池制造业投资增长 24.9%，飞机制造业投资增长 19.7%，集成电路制造业投资增长

11.0%；装备制造业投资增长 1.7%。新能源汽车、船舶、储能、工业机器人设备购置持续发

力。对应钢材需求形成明确分化特征：中厚板、热镀锌高强板、特种硅钢、精密型材成为制

造业钢需核心增量，造船、出口机电相关板材订单持续兑现；传统普板需求同步走弱。 

表 4 2026年 1-5月钢铁下游工业产品产量表 
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制造业出口与生产联动，带动 2026 年上半年制造业用钢需求平稳释放。外贸形势的好转

使我国机电产品出口延续同比增长态势，据中国海关统计数据显示，2026 年 1-5 月，我国机

电产品出口金额累计值为 10898.8 亿美元，同比增长 22.4%。机电产品出口的增长对我国钢

铁下游需求产生一定带动，且在国家“两重”、“两新”政策的推动下，金属机床、挖掘机、

拖拉机、铁路机车、船舶、部分家电等相关产品的增长带动制造业用钢需求仍呈现较好释放

态势。兰格钢铁研究中心监测的钢铁行业 16 项下游产品中，2026 年 1-5 月，有 12 项产品累

计产量均为正增长，较 2025 年全年增加 2项（详见表 4）。 

图 10 制造业投资累计同比 

 

数据来源：国家统计局，兰格钢铁智策 

2026 年下半年稳工业政策集中落地。重点实施重点行业节能降碳改造三年行动、大规模

设备更新补贴、高端制造技改贴息——人民银行已明确将科技创新和技术改造再贷款额度从

8000 亿元增加至 1.2 万亿元，再贷款利率由 1.5%下调至 1.25%；设备更新贷款财政贴息政策

持续至 2026 年 12 月 31 日。同步依托海外降息外需边际改善，船舶、机电出口产业链资本开

支持续释放；AI、储能、新能源车、工业机器人等新质生产力赛道维持高投资景气度。而传

统内需制造盈利有望逐步修复，企业产能收缩节奏放缓，预计三季度制造业投资降幅持续收

窄至接近零增长，四季度有望重回正增长，兰格钢铁智策预测全年制造业投资同比增长 2-3%

（详见图 10）。投资结构持续向高技术、绿色低碳制造倾斜，中小企业扩产意愿温和回暖，

但内需终端修复节奏偏慢，传统行业难以出现投资大幅反弹。制造业整体表现呈现“高端制

造高增、传统制造底部企稳”的弱修复格局。 
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从用钢需求来看，下半年设备更新、技改政策落地叠加出口订单交付，制造业用钢需求

逐月上行，板材品类景气度持续领跑全品种。船舶集中交付带动中厚板需求走高；新能源汽

车产销旺季、光伏支架制造拉动热镀锌、高强薄板消费；电网设备、工业机器人扩产支撑取

向硅钢、特种合金型材需求持续高增。传统通用机械板材需求底部回暖，普板减量逐步收窄。 

七、成本及利润情况分析 

7.1 2026 年上半年原料均价有所回升 

2026 年上半年钢铁原料市场分化运行，整体呈现“铁矿石小幅上行、煤焦大幅走强、废

钢价格走弱”格局。原料成本中枢整体抬升，对钢价形成底部支撑，但持续上行的原料成本

大幅挤压钢铁企业盈利空间。 

图 11 铁矿石市场价格变化趋势 

 

数据来源：中国海关总署，兰格钢铁网 

铁矿石方面：铁矿石市场受多重利好共振修复走强，海外矿源阶段性供给收缩、国内钢

材需求韧性超市场预期、地缘冲突推高原油与海运费用、市场流动性宽松叠加产业低库存结

构、高品位铁矿资源持续紧缺，五大核心因素共同驱动上半年矿价震荡上行。海关数据显示，

2026 年 1-5 月我国进口铁矿石 51625.8 万吨，同比增长 6.3%；进口铁矿石均价为 101.1 美元

/吨，同比上涨 3.0%。国内市场来看，据兰格钢铁网监测数据显示，截至 6 月底，2026 年上
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半年唐山地区 66%品位干基铁精粉均价为 972 元/吨，较上年同期上涨 29 元/吨，同比涨幅

3.1%；进口铁矿石方面，澳大利亚 61.5%粉矿日照港市场均价为 775 元/吨，较上年同期上涨

8 元/吨，同比涨幅 1.0%（详见图 11）。 

焦炭方面：2026 年上半年，焦炭领涨原料板块，核心驱动在于供给端突发收缩与需求端

刚性支撑形成共振。供给方面，山西主产区煤矿安监趋严，优质主焦煤供给大幅收缩，进口

煤对国内供应缺口的弥补作用有限；而原料短缺约束焦化增产，产业链焦化、港口、钢厂库

存同步处于低位，流通货源偏紧。需求端受基建、制造业及钢材出口对冲地产需求下滑，全

国日均铁水维持相对高位，焦炭刚需韧性超预期。据兰格钢铁网监测数据显示，2026 年上半

年，唐山地区二级冶金焦价格均值 1431 元，较上年同期上涨 131 元，同比涨幅 10.1%（详见

图 12）。 

图 12 焦炭价格变化趋势 

 
数据来源：兰格钢铁网 

废钢方面：2026 年上半年废钢行情持续走弱，与矿、焦走势分化明显。一是铁矿供给稳

定形成替代优势，废钢性价比大幅下滑，长流程钢厂主动降低废钢掺兑比例、限收外购废钢；

二是钢企盈利被原料挤压，独立电弧炉普遍亏损，开工率偏低，废钢刚需消耗显著收缩；三

是社会废钢回收流通货源充足，贸易商集中去库加剧供给宽松；多重因素共振拖累废钢价格

中枢下移。据兰格钢铁网监测数据显示，2026 年上半年，废钢价格（唐山重废）均值为

2145元，较上年同期下跌 161元，同比跌幅 7.0%（详见图 13）。 
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图 13 废钢价格变化趋势 

 
数据来源：兰格钢铁网 

受铁矿石、焦炭原料均价上行的带动，钢铁企业吨钢生产成本呈现小幅上升态势。兰格

钢铁研究中心测算数据显示，2026 年上半年，兰格钢铁生铁成本指数均值在 105.6，同比上

升 3.4%；普碳方坯不含税年均吨钢生产成本为 2575 元，较上年同期均值增加 49 元，同比上

涨 1.9%。 

7.2 2026 年下半年原料市场有所分化 

2026 年下半年，在钢铁产能约束条件下，钢铁产量预计仍将小幅下降，对原料需求有所

减弱，原料端供需表现有所分化，整体呈“铁矿宽松、焦煤结构性分化、焦炭短期偏紧中期

趋松”的分化格局。 

铁矿石方面：2026 年下半年铁矿石整体呈震荡偏弱、价格中枢逐步下移格局，单边上涨

动力显著弱于上半年。供给端将迎来集中放量窗口，澳巴矿山进入财年冲量周期，几内亚西

芒杜铁矿持续逐月增量，海外到货总量稳步抬升，港口库存由结构性分化转为整体累积，上

半年高品矿紧缺局面持续缓解。需求端受钢材高温淡季、钢厂盈利持续收缩约束，日均铁水

自年内高位逐步回落，钢厂主动控制原料采购节奏、拉长补库周期，刚需支撑力度减弱。国

产矿生产成本形成底部支撑，但海运成本下行，全年供需由上半年紧平衡转向下半年阶段性

宽松，整体运行重心低于上半年。 
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焦炭方面：2026 年下半年焦炭以高位区间震荡为主基调，走势跟随焦煤成本与钢铁需求

双向博弈。三季度进入钢材传统淡季，终端建材消费走弱倒逼钢厂压降铁水、压缩焦炭采购，

叠加后续安监管控边际缓和，炼焦煤供给修复带动煤价高位回落，焦炭成本支撑减弱，价格

存在回调压力，焦化企业利润小幅修复；进入四季度，采暖季临近钢厂开启原料冬储补库，

叠加优质低硫主焦煤增量有限、进口煤补充空间不足，煤价再度获得支撑，焦炭随刚需补库

迎来一轮修复行情。整体来看焦化行业产能过剩底色未变，价格上行高度受钢厂成材利润制

约，难以复刻上半年单边领涨行情，全年维持成本驱动型震荡运行。 

废钢方面：2026 年下半年废钢呈现低位窄幅震荡、三季度承压、四季度季节性回暖的分

化走势，全年难有趋势性大涨行情。三季度铁矿供给宽松、铁水成本优势延续，长流程钢厂

持续压低废钢掺兑比例，独立电弧炉受成材淡季拖累维持低负荷生产，废钢刚需消耗走弱；

同时社会拆解、制造业边角料回收货源稳定释放，流通端供给宽松，价格易承压下行，仅回

收加工成本形成刚性底部。四季度基建、制造业需求边际回暖，叠加钢厂冬储备料需求提升，

电炉开工小幅修复，废钢价格或有小幅反弹。全年核心压制逻辑未发生根本改变，铁水替代

效应长期存在，废钢整体价格中枢低于上半年，波动幅度相对温和。 

总的来说，下半年原料呈现铁矿石震荡下行、焦炭高位区间波动、废钢低位窄幅运行的

分化格局，三者成本权重差异显著，对钢企总成本形成对冲修复、整体中枢小幅下移、结构

性分化突出的效果。 

 

7.3 2026 年下半年钢铁行业盈利空间有限 

2026 年上半年钢铁行业在原料成本上升、地产用钢需求持续萎缩、基建托底力度有限、

叠加普材供需宽松、钢材均价继续下降的相互作用下，盈利较 2025 年同期有所下降。从月度

来看，1-3 月份有所亏损，4-5 月盈利修复（详见图 14）。据国家统计局数据，2026 年 1-5 月

份，黑色金属冶炼和压延加工业实现营业收入 30328.5 亿元，同比下降 2.0%；营业成本

28936.2 亿元，同比下降 1.8%；利润总额 181.7亿元，同比下降 37.4%。 
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图 14 钢铁行业盈利变化 

 

数据来源：国家统计局 

图 15 主要钢材品种毛利（元/吨） 

 
数据来源：兰格钢铁研究中心 

 

6 月份，按两周库存周期测算的钢材品种呈现逐步下降态势。兰格钢铁研究中心监测数

据显示，6 月份三级螺纹钢平均亏损 35 元/吨，热卷亏损 86 元/吨，均由盈转亏，利润分别

较上月减少 110 元/吨和 92 元/吨（详见图 15）。预计 6 月份钢铁行业统计发布利润数据状况

将有所转差。下半年钢企盈利将呈现结构性修复、弹性有限、分化加剧的整体格局，全年行

业利润同比仍呈下降趋势，难现回暖。 
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八、钢材市场价格趋势预测 

8.1 2026 年下半年国内钢铁市场预测 

2026 年下半年，全球地缘冲突、贸易保护主义抬头及欧盟碳关税（CBAM）实质落地构成

显性化外部扰动，海外钢材进口门槛持续抬升，外部需求约束较上半年进一步加重。国内方

面，作为“十五五”开局之年，稳增长政策进入密集兑现期：基建投资实物工作量加速形成，

制造业投资在设备更新与产业升级补贴加持下同比修复，共同驱动固定资产投资修复动能释

放；房地产投资延续下行趋势，新开工端用钢需求持续萎缩，仅“保交楼”、城中村改造及城

市更新贡献零星增量。内需呈现“制造强、基建稳、地产弱”的结构性改善特征，总体钢铁

需求仍面临下行压力。 

供给端，产能产量精准调控政策深化落地，行业“反内卷”减量举措刚性执行，全年粗

钢产量延续小幅回落趋势。但需警惕传统消费淡季过后，若制造业订单集中释放、钢企盈利

边际修复，阶段性复产及局部产量过剩风险犹存，政策端或将灵活实施限产对冲。原料端，

西芒杜铁矿发运量逐月爬坡，叠加海外主流矿山新增产能集中投放，铁矿石供给宽松格局兑

现，矿价中枢具备持续下行空间；而钢铁超低排放改造及碳交易履约带来的绿色低碳刚性成

本，将对冲原料让利空间，构筑成本侧底部支撑。 

出口端受欧盟 7 月起钢铁进口配额缩减、配额外高额关税及碳关税清缴压力共振影响，

普通建材类钢材出口明显承压。行业被迫加速产品结构调整，低能耗绿色板材、高端专用钢

出口占比持续提升，但总量难有显著增量，下半年钢材出口整体维持减量运行。 

综合供需与成本两端逻辑，2026 年下半年钢材市场整体延续震荡偏弱运行，但下跌动能

逐步衰减、价格降幅持续收敛。传统铁矿石成本支撑持续减弱、地产链建材需求疲软是压制

钢价的核心因素；供给端常态化产量调控、全行业绿色低碳成本刚性、高端制造板材稳定需

求将共同构筑价格底部，大幅深跌行情难以出现。分品种走势分化延续，高端汽车板、船板、

风电光伏专用绿色钢材依托制造业稳定订单与低碳溢价支撑，价格跌幅显著小于螺纹、线材

等建筑钢材；而螺纹钢、线材持续受地产开发需求拖累，工地采购节奏随季节性波动，价格

底部震荡、反弹空间有限，长板材价差将进一步拉大。 
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8.2 七月份市场趋势展望：钢材价格弱势震荡，均价继续下移 

从 6 月份市场运行来看，海外地缘冲突持续发酵、全球多国贸易关税壁垒加码持续扰动

钢材出口；国内南方梅雨大范围来袭，钢铁行业传统季节性淡季持续深化，地产新开工低迷、

基建施工放缓、下游制造企业按需采买，终端整体需求释放持续受限，多重利空共振下，

2026 年 6 月国内钢材市场整体呈现震荡偏弱、重心下移走势。据兰格钢铁网监测数据显示，

截至 6 月末，兰格钢铁全国钢材综合价格为 3524 元/吨，较 5 月末下跌 78 元/吨，环比跌幅

2.2%，年同比上涨 3.1%。 

7 月份市场基本面多空博弈加剧，行情承压难改。供给端，前期持续高位的钢厂高炉、

轧线产能利用率，在亏损修复有限、夏季高温限产、环保与节能降碳管控加码影响下，钢铁

整体产量预计环比继续回落；需求端，全国大范围高温叠加南方梅雨延续，建筑工地停工增

多，汽车、家电、机械等制造业进入阶段性生产淡季，市场供需格局延续供大于求、关系持

续走弱。成本端支撑较去年同期明显增强，国内煤矿安全生产专项检查持续收紧，主焦煤供

给收缩，叠加海外焦煤进口流通减弱，焦煤、焦炭价格自 4 月起多轮上调，原料端短期底部

支撑逐步凸显，大幅深跌空间被锁；外部层面，中东地缘冲突、欧美 7 月落地钢铁进口新关

税、全球经济复苏不及预期等不确定性持续扰动出口预期；国内层面，稳地产、促基建相关

宏观宽松政策持续释放预期利好，但短期难以快速扭转淡季需求疲软现状。 

图 16 兰格钢铁综合价格指数 AI预测 

 

数据来源：兰格钢铁智策 
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综合海外地缘与贸易政策扰动、国内宏观政策预期、钢厂供给收缩、盛夏淡季需求持续

走弱、煤焦原料形成底部支撑等多重因素共同作用，兰格钢铁大数据 AI 辅助决策系统预测显

示，7 月份国内钢材市场维持弱势震荡运行（详见图 16），受需求端主导，钢材市场均价仍存

在下行压力，下跌幅度将受原料成本约束，大幅深跌行情难以出现。 

8.3 2026 年下半年钢铁企业发展建议 

2026 年下半年钢铁市场结构分化加剧、钢价震荡偏弱，行业延续减量提质、以效定产发

展主线，钢铁企业需贴合阶段性行情精准施策提质增效：一是抢抓制造行业旺季红利，聚焦

新能源汽车用钢、高牌号电工钢、耐蚀特种钢材等高端品类研发排产，压降低毛利普通建筑

钢材产能，依托下游设备更新、产业升级需求抢占高端用钢增量，依托绿色钢材碳足迹认证

获取品类溢价；二是适配海外碳关税、贸易壁垒新规，主动缩减低端建材出口，优化出口产

品结构，深耕一带一路中亚、东南亚新兴市场，做大高端钢材海外长协规模，分散外贸风险；

三是精准做好阶段性成本管控，把握铁矿石价格下行窗口动态调节原料库存，三季度低库存

按需采购、四季度低位分批补库，同时加快短流程炼钢布局、落地低碳技改，提前谋划年末

碳市场履约工作，对冲碳排放刚性成本；四是深化上下游产业链协同，三季度绑定汽车、造

船、风电等下游制造龙头签订中长期供需长协，四季度联动流通企业理性协同冬储，同时联

合下游开展定制化研发，稳固供需合作关系，全方位提升企业供应链韧性与抗风险能力。 

8.3 核心风险提示 

内需走弱风险：地产新开工持续低迷拖累建材需求，基建落地、制造业景气不及预期，粗钢

消费总量下行压力加大。 

外需压制风险：欧盟碳关税、欧美贸易壁垒加码，新兴市场保护政策增多，钢材出口承压，

外销货源回流冲击国内市场。 

成本扰动风险：铁矿长期宽松压制钢价底部，秋冬双焦阶段性涨价、年末碳履约抬升低碳刚

性成本，双向挤压钢厂利润。 

供给与流通波动风险：钢价回暖易引发复产，粗钢控产执行分化，叠加冬储备货意愿偏弱，

普材内卷竞争加剧钢价震荡风险。 
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