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兰格钢铁智策：成本强需求弱 钢市震荡难改 

兰格钢铁智策周报（2026/7/13-7/17） 

宏观：全球复苏预期持续分化，中东地缘冲突升级，大宗商品走势明显分

化。上半年国内经济稳步增长，外贸出口保持高景气，工业生产边际改善，

但消费内需、地产投资修复力度不足。国内货币政策维持流动性合理充裕，

统筹逆周期与跨周期调节，持续夯实增长基础，稳固经济稳中向好态势。 

钢材现货：海外钢材市场震荡分化，国内钢材价格先跌后涨，本周兰格钢

铁全国钢材综合价格为 3513 元/吨，较上周上涨 8 元/吨，较上月下跌 60

元/吨，较上年上涨 22 元/吨。 

供给：兰格高炉开工率由升转降，铁水日均产量有所减少；7 月上旬重点

钢企粗钢日产继续下降，重点钢企钢材库存由降转升。 

原料：矿石价格小幅上涨，废钢价格维持平稳，焦炭价格维持平稳。 

建材：建材价格先跌后涨，建材产量由降转升，建材厂库持续下降，建材

社库由升转降，建材市场成交量由升转降。 

热轧：热轧价格先跌后涨，热轧产量由降转升，热轧厂库持续上升，热轧

社库由升转降，热轧市场成交量由升转降。 

中厚：中厚板价格先跌后涨，中厚板产量持续下降，中厚板厂库继续上升，

中厚板社库由升转降，中厚板市场成交量由升转降。 

型材：型材价格先跌后涨，型钢厂库由升转降，型钢钢厂开工率由降转升。 

焊管：焊管价格先跌后涨，焊管厂库继续下降，焊管社库继续下降。 

无缝：无缝管价格震荡趋弱，无缝管厂库持续上升，无缝管社库继续下降。 

利润：兰格生铁成本指数继续上升，两大主要钢材品种持续亏损。 

智策高频：本周高频数据波动回落，GDP 高频数据小幅波动，工业增加值

高频数据小幅回落，固定资产投资高频数据小幅回落，基建投资高频数据

小幅回落，房地产投资高频数据小幅下降，制造业投资高频数据小幅回落。 

期现智策：螺纹主力 10合约收 3112，日涨 2点，较上周五收盘价涨 25点，

周结算 3094，较上周涨 11 点。周内大量资金撤离，日线止跌反弹，上方

触及 40日均线遇阻，下周有可能回归到 20日均线附近，3100关口或有博

弈，震荡对待。下周参考运行区间：3080-3150。 

钢铁智策：全球复苏预期持续分化、国内经济 K型分化、逆周期调节预期

增强、供给释放由强转弱、市场成交由升转降、成本支撑韧中趋强的影响

下，预计下周（2026/7/20-7/24）国内钢市或将延续震荡分化行情。 

建议：预计下周钢市或将震荡分化，需持谨慎采购策略。 

风险：成交持续下降，供给再度增强，成本支撑转弱。 
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一、国内钢材价格先跌后涨，海外钢材市场震荡分化 

2026 年第 29 周(2026/7/13-7/17)兰格钢铁全国钢材综合价格为 3513 元/吨，较上周上涨 8

元/吨，较去年同期高 0.6%。本周主要品种价格先跌后涨，各品种价格变化详见表 1。 

表 1  主要钢材品种十大城市均价及变化（单位：元/吨） 

 三级螺纹钢(Φ

25mm) 

热轧卷(5.5mm) 冷轧卷(1.0mm) 中厚板(20mm) 焊管 

(4 寸) 

无缝管

(108*4.5) 

角钢 

(5#) 

2025/7/18 3256  3334  3735  3422  3514  4403  3418  

2026/7/10 3219  3299  3755  3475  3518  4329  3424  

2026/7/17 3235  3311  3753  3478  3519  4328  3417  

周变动（元/吨） 16  12  -2  3  1  -1  -7  

周比（%） 0.5% 0.4% -0.1% 0.1% 0.0% 0.0% -0.2% 

年变动（元/吨） -21  -23  18  56  5  -75  -1  

年比（%） -0.6% -0.7% 0.5% 1.6% 0.1% -1.7% 0.0% 

数据来源：兰格数据中心 

图 1  钢材绝对价格指数走势  图 2  建材十大城市均价走势（元/吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                       数据来源：兰格数据中心 

图 3  板材十大城市均价走势（元/吨）  图 4  管材十大城市均价走势（元/吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                       数据来源：兰格数据中心 
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图 5  型材十大城市均价走势（元/吨）  图 6  螺纹钢期现价差（元/吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                       数据来源：兰格数据中心 

7月 17日，美国中西部钢厂热轧板卷价格为 1280美元/吨，较上周上涨 21美元/吨；欧盟钢

厂热轧板卷价格为 800美元/吨，与上周持平；亚洲市场中，日本热轧板卷出口报价维持平稳，印

度热轧板卷出口报价下调 2 美元/吨，中国热轧板卷出口报价下调 2美元/吨。 

图 7  欧美市场热轧板卷走势（美元/吨）  图 8  亚洲国家热轧板卷出口报价（美元/吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                        数据来源：兰格数据中心 

二、主要钢企高炉开工率由升转降 

中钢协数据显示，2026 年 7月上旬，重点钢企粗钢日产 202.2万吨，旬环比下降 0.1%，同比

下降 3.6%。 

7月 17日，全国主要钢企高炉开工率由升转降，铁水日均产量有所减少。据兰格钢铁网调研，

7 月 17 日，全国主要钢铁企业高炉开工率为 77.99%，较上周下降 0.72 个百分点，较去年同期高

0.6 个百分点；全国 201家生产企业铁水日均产量为 229.54万吨，较上周减少 1.82万吨。 

7月 17日，建材产量由降转升，全国建材产量 410.27万吨，较上周增加 3.36万吨；热卷产

量由降转升，国内 35 家热卷企业产量 344.45 万吨，较上周增加 0.30 万吨；中厚板产量持续下

降，国内 44家中厚板企业产量 211.08万吨，较上周减少 1.46万吨。 
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图 9  重点钢企粗钢日均产量（万吨）  图 10  主要钢企高炉开工率（%） 

 

 

 

数据来源：中钢协，兰格数据中心                                 数据来源：兰格数据中心 

图 11  全国钢铁生产企业铁水日均产量（万吨）  图 12  全国建材产量（万吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                          数据来源：兰格数据中心 

图 13  37 家热卷企业产量（万吨）  图 14  44 家中厚板企业产量（万吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                          数据来源：兰格数据中心 
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三、建材厂库下降 热卷厂库上升 中厚板厂库上升 管材厂库升降不一 

据兰格钢铁网监测数据显示，7月 17日，全国主要地区样本钢厂建筑钢材厂内库存 405.4万

吨，较上周减少 0.1万吨；热卷厂内库存环比增加 3.6 万吨；中厚板厂内库存环比增加 4.1万吨；

无缝管厂内库存环比增加 0.8 万吨；津唐邯区域焊管厂内库存环比减少 0.1 万吨（详见表 2）。 

表 2  钢厂厂内钢材库存及变化情况 

 建材厂库 热卷厂库 中厚板厂库 全国无缝钢管厂库存 津唐邯主要焊管厂库存 

2025/7/18 328.7  88.7  119.1  66.9  55.8  

2026/7/10 405.5  93.7  155.8  79.1  57.0  

2026/7/17 405.4  97.3  159.9  80.0  56.9  

周变动（万吨） 0.0  3.6  4.1  0.8  -0.1  

周比（%） 0.0% 3.8% 2.6% 1.1% -0.2% 

年同比（%） 23.3% 9.7% 34.2% 19.5% 2.0% 

数据来源：兰格数据中心 

2026年 7月上旬，重点钢企钢材库存 1677万吨，旬环比增加 49万吨，同比上升 11.3%。 

图 15  重点钢企钢材库存（万吨）  图 16  建材厂内库存（万吨） 

 

 

 

数据来源：中钢协，兰格数据中心                                 数据来源：兰格数据中心 

图 17  热卷厂内库存（万吨）  图 18  中厚板厂内库存（万吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                         数据来源：兰格数据中心 
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图 19  全国无缝钢管厂内库存（万吨）  图 20  津唐邯主要焊管厂内库存（万吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                       数据来源：兰格数据中心 

四、钢材社会库存由升转降 建材社库转降 板材社库转降 管材社库续降 

据兰格钢铁网监测数据显示，7 月 17 日，全国 29 个重点城市钢材社会库存量为 1091.4 万

吨，较上周下降 0.8%，其中建材库存由升转降，板材库存由升转降，焊管库存继续下降，无缝管

库存继续下降。同比来看，建材社库水平较去年同期高 34.1%，板材社库较去年同期高 33.8%，焊

管社库与去年同期高 4.6%，无缝管社库较去年同期低 0.4%（详见表 3）。 

表 3  钢材社会库存变化情况 

 钢材社库 建材 板材 热轧 冷轧 中厚板 焊管镀锌管 无缝管 

2025/7/18 814.7  386.4  428.3  221.4  114.2  92.6  81.4  72.1  

2026/7/10 1100.7  518.7  582.0  308.2  134.5  139.3  85.6  72.0  

2026/7/17 1091.4  518.4  573.0  304.6  130.6  137.9  85.2  71.8  

周变动（万吨） -9.3  -0.3  -9.0  -3.6  -3.9  -1.5  -0.5  -0.1  

周比（%） -0.8% -0.1% -1.6% -1.2% -2.9% -1.1% -0.5% -0.2% 

年同比（%） 34.0% 34.1% 33.8% 37.6% 14.3% 48.8% 4.6% -0.4% 

数据来源：兰格数据中心 

图 21  钢材社会库存（万吨）  图 22  热轧社会库存（万吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                         数据来源：兰格数据中心 
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图 23  冷轧和中厚板社会库存（万吨）  图 24  焊管和无缝管社会库存（万吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                         数据来源：兰格数据中心 

 

五、建材、热轧卷板和中厚板出货量均下降 

据兰格钢铁网监测数据显示，本周全国 20个重点城市建材周度日均出货量 10.07万吨，较上

周下降 3.4%，较上月同期下降 4.1%。全国 16个重点城市热轧卷板周度日均出货量 5.05万吨，较

上周下降 3.3%，较上月同期下降 1.9%。全国 15个重点城市中厚板周度日均出货量 5.52万吨，较

上周下降 4.7%，较上月同期下降 2.3%（详见表 4）。 

表 4  全国重点城市建材和板材日均出货量 

 全国重点城市建材日均出货量 全国重点城市热轧卷板日均出货量 全国重点城市中厚板日均出货量 

2026/6/18 10.50  5.15  5.65  

2026/7/10 10.42  5.22  5.79  

2026/7/17 10.07  5.05  5.52  

周变动（万吨） -0.35  -0.17  -0.27  

周比（%） -3.4% -3.3% -4.7% 

月比（%） -4.1% -1.9% -2.3% 

图 25  全国重点城市建材日均出货量（万吨）  图 26  全国重点城市热轧卷板日均出货量（万吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                         数据来源：兰格数据中心 
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图 27  全国重点城市中厚板日均出货量（万吨）  

 

 

数据来源：兰格数据中心                                       

六、下游行业高频数据波动回落 

据兰格钢铁智策数据预测结果显示，本周生产法 GDP 的高频数据维持在 4.61 至 4.69 的区间

运行，但从生产法 GDP的预测数据来看，2026年 7月底前存在小幅波动的空间。本周工业增加值

的高频数据维持在 4.92至 5.92的区间运行，但从工业增加值的预测数据来看，2026年 7月底前

存在小幅回落的空间。 

数据来源：兰格钢铁智策                                      数据来源：兰格钢铁智策 

据兰格钢铁智策数据预测结果显示，本周固定资产投资的高频数据维持在-2.86 至-2.91 的

区间运行，从固定资产投资的预测数据来看，2026年 7月底前存在小幅回落的空间。本周基建投

资的高频数据维持在 1.63至 1.59的区间运行，从基建投资的预测数据来看，2026年 7月底前存

在小幅回落的空间。本周房地产投资的高频数据维持在-15.13至-14.97的区间运行，从房地产投

资的预测数据来看，2026 年 7 月底前存在小幅下降的空间。本周制造业投资的高频数据维持在-

0.38 至 0.56的区间运行，从制造业投资的预测数据来看，2026年 7 月底前存在小幅回落的空间。 

 

图 28  生产法 GDP  图 29  工业增加值 

 

 

 



                                                                    兰格钢铁智策周报 

兰格钢铁研究中心 

第9页 

数据来源：兰格钢铁智策                                         数据来源：兰格钢铁智策 

数据来源：兰格钢铁智策                                        数据来源：兰格钢铁智策 

七、矿石价格小幅上涨，废钢价格维持平稳，焦炭价格维持平稳 

据兰格钢铁网监测数据显示，本周进口铁矿石价格小幅上涨，7月 17日，日照港 61.5%PB澳

粉矿价格 706 元/吨，较上周上涨 6 元/吨；废钢价格维持平稳，唐山>6mm 重废价格 2030 元/吨，

与上周持平；焦炭价格维持平稳，唐山二级冶金焦价格 1825元/吨，与上周持平（详见表 5）。 

表 5  主要原料价格及变动情况 

 日照港 61.5%PB 澳

粉矿 

日照港 62.5%PB 澳

块矿 

唐山铁精

粉 

唐山>6mm 重

废 

江阴>6mm 重

废 

上海>6mm 重

废 

唐山二级冶

金焦 

2026/7/3 699  880  973  2030  2120  2090  1825  

2026/7/10 706  904  978  2030  2100  2040  1825  

2026/7/17 712  910  984  2030  2100  2040  1825  

周变动（元/吨） 6  6  6  0  0  0  0  

涨跌幅（%） 0.8% 0.7% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 

数据来源：兰格数据中心 

 

图 30  固定资产投资完成额  图 31  基建投资 

 

 

 

图 32  房地产投资  图 33  制造业投资 
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本周（7.13-7.17）国内铁矿石市场价格震荡上行。国产矿方面，市场价格盘整运行。进口矿

方面，现货价格震荡上行。周初市场价格小幅下跌，周中市场价格震荡上行，临近周末，市场价

格偏强运行。供应方面，全球发运量出现季节性回落，但整体仍处于历史同期较高水平，非主流

矿发运依旧偏强，供应宽松的格局不变。需求方面，受原料成本高企及终端需求疲软的双重挤压，

钢厂检修明显增多，难以对矿价形成有效向上驱动。宏观方面，美伊谈判中断引发原油价格快速

反弹，带动国际海运运费上行，对矿价形成短期情绪支撑。综合来看，供应高企、需求走弱的核

心供需矛盾未有缓解，高库存与弱需求的压制格局持续，本轮矿价上涨更多是“地缘风波驱动的

脉冲式反弹”，而非基本面扭转的趋势性上涨。预计短期内铁矿石市场区间震荡。 

 

数据来源：兰格数据中心                                        数据来源：兰格数据中心 

数据来源：兰格数据中心                                         数据来源：兰格数据中心 

 

图 34  铁矿石价格（元/吨）  图 35  铁矿石港口库存（万吨） 

 

 

 

图 36  废钢价格（元/吨）  图 37  焦炭价格（元/吨） 
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八、兰格生铁成本指数继续上升，两大主要钢材品种持续亏损 

据兰格钢铁研究中心测算，本周兰格生铁成本指数为 111.6点（注：2周原料库存测算），较

上周上升 1.0%，较去年同期上升 20.8%。本周钢价先跌后涨，两大品种持续亏损，三级螺纹钢亏

损近 140元，热卷亏损近 190元。 

图 38  生铁成本指数  图 39  主要品种毛利（元/吨） 

 

 

 

数据来源：兰格数据中心                                       数据来源：兰格数据中心 

九、重要动态 

国常会：补齐流通基础设施短板弱项 

7月 10日，国务院常务会议听取现代流通体系建设进展情况汇报。会议指出，要补齐流通基

础设施短板弱项，结合物流网建设打造重要商品骨干流通网络，大力发展多式联运，进一步降低

流通成本。要提升流通治理能力和水平，完善规则标准体系，发展新业态新模式新场景，加快建

设高效顺畅的现代流通体系。 

工信部等四部门联合印发《关于推动互联网基础资源高质量发展的指导意见》 

7月 13日，工业和信息化部、中央网信办、国家发展改革委、国家数据局等四部门近日联合

印发《关于推动互联网基础资源高质量发展的指导意见》。文件提出，到 2030 年，互联网基础资

源高质量发展实现体系化突破，取得一批标志性技术原创成果，形成系列引领性技术标准。互联

网基础资源及体系架构革新演进，建成高效协作、智能互联的新型互联网基础设施，打造一批新

型服务网络。互联网基础资源高效治理与综合保障能力显著提升。到 2035年，我国成为全球互联

网基础领域重要创新策源地和引领者，全面建成架构先进、全域互联、高速泛在、安全可控的新

型互联网基础设施。 

国务院批复《扩大消费“十五五”规划》 

7月 13日，国务院批复《扩大消费“十五五”规划》。到 2030年，消费市场总体规模持续扩

大，居民消费率明显提高，全社会商品和服务消费较快增长，社会消费品零售总额达到 60万亿元

左右，消费对经济增长的拉动作用进一步增强。消费结构更加优化，居民人均服务性消费支出占

居民人均消费支出的比重稳步提高，发展型、改善型消费持续增长，数字消费规模不断扩大，城

乡、区域、群体间消费差距逐步缩小。消费能力不断提高，高质量充分就业取得新进展，居民收
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入增长和经济增长同步，社会保障制度更加优化更可持续，居民消费底气更足、预期更稳、信心

更强。消费供给更加优化，商品、服务质量持续提高，供给体系更加完备，消费业态模式场景更

加丰富，供需适配性进一步增强。消费环境明显改善，重要产品和服务标准体系、信用体系更加

健全，消费基础设施更加完善，消费便利度、舒适度、满意度大幅提升。促进消费制度机制进一

步完善，清理优化消费领域不合理限制性措施取得积极成效，扩大居民消费长效机制更加健全，

消费政策与其他经济社会政策协同联动进一步增强，形成更高水平更具活力的消费市场。 

中办、国办印发《关于完善自然资源资产管理制度体系的意见》 

7月 13日，中办、国办印发《关于完善自然资源资产管理制度体系的意见》，提出到 2030年

制度体系更加健全，2035年全面建立。重点包括：摸清资产家底，完善调查监测与清查统计；健

全产权制度，推进统一确权登记；强化整体保护，促进资产保值增值；优化配置，深化有偿使用

改革，探索组合配置新模式；完善监督考核，统一收益管理并纳入预算。旨在促进自然资源安全、

高效、永续利用。 

海关总署：下半年我国外贸发展的良好势头有望保持下去 

7月 14日，海关总署副署长王军在国新办新闻发布会上表示，总体来看，我国上半年外贸取

得了亮眼成绩。同时，当前外部环境依然复杂多变，世界银行认为，全球经济正面临能源价格上

涨、通胀压力加剧、货币政策预期收紧的压力，经济增长前景趋于转弱；国际货币基金组织预测

数据显示，世界经济增长将由去年的 3.5％放缓至今年的 3%，货物和服务贸易量增速也将由去年

的 5％放缓至今年的 3.5%。下半年我国外贸面临一定压力，但我国创新动力足、主体活力强、开

放水平高，外贸基本盘依然稳固，外贸发展的良好势头有望保持下去。 

6 部门印发《固体废物污染防治“十五五”规划》 

7月 14日，生态环境部等 6部门印发《固体废物污染防治“十五五”规划》，提出到 2030年

重点领域整治取得明显成效，历史堆存量有效管控，建成一批“无废城市”。规划以防控全过程生

态环境风险为目标，强化全链条监管，针对非法倾倒、磷石膏库、危险废物填埋场等重点领域提

出专项整治任务，并明确工业固废、危废、新能源退役设备等领域的防治要求及“无废城市”建

设路径。 

两部门印发《生态环境监测“十五五”规划》 

7月 15日，生态环境部、国家发展改革委印发《生态环境监测“十五五”规划》，明确到 2030

年现代化生态环境监测体系建设取得重要进展，基本建成天空地海一体化监测网络，实现数智化

升级与自主可控。规划部署健全监测网络、推进业务支撑、加强质量管理、加速技术装备升级及

提升依法监测水平 5 方面重点任务，并提出国家监测网络运行管理、新污染物协同监测等 6 项重

大工程，旨在夯实美丽中国建设监测根基。 

OECD：全球钢铁市场呈现弱需求、低利用率态势 

7 月 16 日，OECD 发布《OECD 钢铁展望 2026》指出，全球钢铁市场呈现弱需求、低产能利用

率态势。预测 2025 年全球钢铁需求同比下滑 2.6%至 18 亿吨，2026 年微增 0.4%，2025—2030 年

年均增速仅 0.9%。2025年全球钢铁行业产能利用率为 76%，预计 2028年或降至 74%以下。 

国家发改委发布《人工智能合作发展行动计划》 

7 月 17 日，国家发改委发布《人工智能合作发展行动计划》，提出八项行动：推进数据跨境
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流动与高质量语料库建设；推动智能算力设施联通及绿色低碳发展；鼓励共建国际开源社区与共

享模型；深化“人工智能+”跨国产业合作；共建数智人才联合培养机制；协同制定国际标准与治

理规则；加强安全治理协作与威胁信息共享；坚持科技伦理原则，消除算法偏见，服务联合国 2030

可持续发展目标。 

三部门：调整部分电池消费税政策 

7月 17日，财政部、海关总署、税务总局公告，调整部分电池消费税政策，自 2026年 9月 1

日起，对无汞原电池、金属氢化物镍蓄电池（又称氢镍蓄电池或镍氢蓄电池）、锂原电池、锂离子

蓄电池、全钒液流电池按照 2%税率征收消费税；自 2027 年 9月 1日起，对上述电池产品按照 4%

税率征收消费税。自 2027 年 4 月 1 日起，对光伏电池（又称太阳能电池）按照 2%税率征收消费

税；自 2028 年 4 月 1 日起，对光伏电池按照 4%税率征收消费税。自 2026 年 9 月 1 日起至 2028

年 12 月 31 日，对钠离子电池、固态电池、燃料电池及光伏电池中的钙钛矿电池、叠层电池、砷

化镓电池免征消费税。 
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免责声明 

本报告由兰格钢铁研究中心撰写发布，报告中的信息来源于兰格数据中心调研数据和我

们认为可靠的已公开资料，国内钢材市场周价格走势预测平台是由兰格钢铁研究中心开发，

结合了数学模型的科学计算方法和对钢材市场的客观全面调查，力求达到价格预测的准确性

和客观性。本报告中信息及结论仅供兰格数据中心会员参考，但兰格钢铁研究中心对其准确

性及完整性不作任何保证。 

本报告产品所载数据信息及结论是依据当前掌握的数据和信息资料综合做出的判断，只

供客户企业内部分析使用，不作为企业市场操作或投资的直接依据，客户不得向第三方传播

或进行赢利性经营，兰格钢铁研究中心对该数据或使用该数据所导致的结果概不承担责任。 

本报告仅为报告出具日的观点和预测，该观点及预测可能在市场因素变化的情况下发生

更改。在不同发布时期，兰格钢铁研究中心可能会发出与本报告观点和预测不一致的研究报

告。兰格钢铁研究中心概不承担向报告使用人提示注意观点变化的责任。 

未经兰格钢铁研究中心事先书面授权，任何人不得以任何目的复制、发送或销售本报告。 


